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JOSEF ANGERER SCHULE

HEILPRAKTIKER BERUFSFACHSCHULE

UBER 80 JAHRE ERFAHRUNG IN DER AUSBILDUNG
ZUM HEILPRAKTIKER

Die alteste und traditionsreiche Ausbildungsstatte fiir
Heilpraktiker*innen, behordlich zugelassen als Berufs-
fachschule fiir Naturheilweisen, bietet die Gewahr fiir
eine fundierte und praxisgerechte Ausbildung.

3-jahrige Tagesschule mit liber 3000 Unterrichtsstunden.

® Medizinische Grundlagen

Naturheilkundliche und komplementare Therapien
Praktische Ausbildung in Diagnose und Therapie
Arbeit mit Patient*innen im Ambulatorium
Vorbereitung auf die Heilpraktikerzulassung

® Vorbereitung auf die selbstandige Berufstatigkeit

Informationsabende

der Heilpraktiker-Berufsfachschule »jJosef Angerer«
Viele Kolleg*innen mochten gerne unsere Schule
weiterempfehlen. Es finden regelmaRig Informations-
abende statt, an denen sich Interessent*innen iiber
Ausbildung und Einrichtung unserer Berufsfachschule
»Josef Angerer« informieren konnen sowie Einblicke

in den Beruf und die Tatigkeitsfelder von Heilpraktiker*
innen erhalten.

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website
www.heilpraktikerschule-josef-angerer.de

Schon, dass Sie unsere Schule weiter empfehlen.
Gerne senden wir IThnen auch Schulflyer, die Sie in lhrer
Praxis auslegen konnen.

Neues Angebot fiir Mitglieder!

Optimieren Sie Ihre Kompetenz im theoretischen
und praktischen Unterricht an der
Heilpraktiker-Berufsfachschule »)Josef Angerer«.

Weitere Informationen erhalten Sie gerne auf unserer
Homepage www.ausbildung-zum-heilpraktiker.de
oder unter Tel. 089 435526-40
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Baumkirchner StraRe 20 / Rgb.
81673 Miinchen

Telefon 089 435526-0

Fax 089 435526-50

info@heilpraktikerverband-bayern.de
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Geschéftszeiten:

Mo-Fr 09:00 - 12:00 Uhr
Mo 13:00 - 16:00 Uhr
Do 13:00 - 16:00 Uhr
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Maria Thalhammer-Bauer

Fachfortbildungsleitung:

Dorothea Schwierskott
Anja Rieger

Bildnachweis:
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Fachfortbildung 2026

Mitgliedsstempel

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

lassen Sie sich bitte jeden Prasenz-Fachfortbildungs-
besuch direkt in diesem Heft besttigen.

Teilnahmegebiihren fiir Veranstaltungen der Bezirke:

Mitglieder und Schiiler*innen
der Josef Angerer Schule ........coceevevieinvenenennennne kostenfrei

Nichtmitglieder

(zugelassene Heilpraktiker*innen und Heilpraktiker-
schiiler*innen anderer Schulen (gegen Nachweis):

bis zu vier StUNAEN ....cveeeveeeecieeeeececeec e € 30,00
Uber vier StUNAEN ... € 60,00

Sollten Sie im Laufe eines Kalenderjahres Mitglied
werden, wird Ihnen die Teilnahmegebiihr angerechnet.

Veranstaltungen der Arbeitskreise sind ausschlieBlich
flir Mitglieder.

Auskiinfte erteilen Ihnen gerne die Bezirksfachfortbil-
dungsleiter*innen, die Arbeitskreisleiter*innen oder die
Geschaftsstelle des Heilpraktikerverband Bayern e.V.

US = Unterrichtsstunden, 1 US = 45 Minuten

Ton- und Bildaufnahmen der Vortrage und Seminare sind
nicht gestattet.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten
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Bezirk Allgau
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Vorsitzender:

HP Willi Heimpel

Im Stiftallmey 57
87439 Kempten

Tel. 08315272345
willi.heimpel@gmx.de

Fachfortbildungsleiterin:
HP Gabriele Gruber
Ellharter Str. 42

87435 Kempten

Tel. 083152375781
fortb.fdh@gmail.com

Veranstaltungsort:
Pfarrheim St. Anton
VolkstralRe 4

87435 Kempten

Voranmeldung erwiinscht unter:
willi.heimpel@gmx.de — nur wenn nicht
per E-Mail moglich: Tel. 0831 5272345

21.03.2026 14:00 - 18:00 Uhr

Ingeborg Stadelmann, Hebamme, Autorin, Wiggensbach

Aromatherapie - welche Maglichkeiten
bieten sich in der Heilpraxis?

Die Referentin bietet in dem Kurzseminar einen Einblick
in die umfassende Welt der duftenden Wirkstoffe, ob als
Rezeptur-Arzneimittel oder Fertigprodukt.

Themen sind: Duftende und heilende Wirkstoffe von
Pflanzen fiir die Aromatherapie und die Wirkung atheri-
scher Ole iiber das menschliche Riechsystem, sowie fette
Pflanzendle und deren Anwendung iiber die Haut -

mit Informationen iiber Reinheit und Haltbarkeit von
Pflanzendlen hochster Qualitat.

Beispiele fiir die wirkungsvolle Anwendung der Aromathe-
rapie mit den Original-Stadelmann®-Aromamischungen
oder einer Individual-Rezeptur werden u.a. Schlafstorun-
gen und rheumatischen Beschwerden sein.



Bezirk Allgau
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Es wird ein Handout zur Verfiigung gestellt. Fragen sind
immer willkommen.

Achtung - anderer Veranstaltungsort:
Stadelmannverlag, Nesso 8, 87487 Wiggensbach

Teilnahme bestatigt (5 US):

09.05.2026 (Online) 14:00 - 18:00 Uhr

HP Christine Heckmann, Mainaschaff
Klassische Homoopathie

Was ist klassische Homdopathie? Wie unterscheidet sie
sich von anderen (homdopathischen) Verfahren in der
Denk- und Vorgehensweise?

Anhand von beispielhaft ausgewahlten Arzneimittelbil-
dern wird die homoopathische Konstitutionstherapie in
diesem Vortrag im Mittelpunkt stehen.

In der Konstitutionstherapie im Rahmen der klassischen
Homoopathie wird der aktuell nicht akut erkrankte
Mensch behandelt. Es werden daher chronische Erkran-
kungen und Krankheitsneigungen beriihrt, die sich derzeit
nicht in einer akuten Phase befinden.

Ziel der Konstitutionstherapie ist es, die Lebenskraft zu
starken und die Gesundheit zu stabilisieren bzw. chronische
Leiden zu lindern oder bestenfalls zur Heilung zu bringen.

Teilnahme bestatigt (5 US):

27.06.2026 (Online) 14:00 - 18:00 Uhr

HP Fabian Miiller, Miinchen
Haut und Darm - Die Zusammenhange und Ursachen

Die Verbindung zwischen Haut und Darm riickt immer
mehr in den Fokus naturheilkundlicher Betrachtungen.
Zahlreiche dermatologische Beschwerden stehen in engem
Zusammenhang mit gastrointestinalen Dysbalancen.

In diesem Online-Seminar beleuchten wir die komplexen
Wechselwirkungen und bieten praxisnahe Ansatze fiir
Diagnostik und Therapie.



Bezirk Allgau
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Innerhalb dieses Seminars schauen wir uns an, wie der
Darm die Hautgesundheit beeinflusst und warum Storun-
gen im Darm haufig mit Erkrankungen wie Neurodermitis,
Psoriasis oder Urtikaria einhergehen. AuBerdem erfahren
Sie, welche gastroenterologischen Erkrankungen wie
Dysbiose, SIBO-Syndrom, Leaky Gut oder Mastzellaktivie-
rungssyndrom bei Hautbeschwerden eine Rolle spielen
konnen. Wir zeigen praxisnahe Diagnose- und Therapie-
konzepte fiir hre naturheilkundliche Praxis.

Teilnahme bestatigt (5 US):

05.09.2026 14:00 - 18:00 Uhr

Julia Steffen, Limburg/Lahn, stellv. wissenschaftliche
Leitung der Biovis Diagnostik MVZ GmbH

Ganzheitliche Labordiagnostik

Bei der ganzheitlichen Labordiagnistik handelt es sich

um eine Erweiterung der klassischen Labordiagnostik
verschiedener Kérpersubstanzen. Hierbei werden nicht
nur einzelne Blutwerte oder Risikoparameter bestimmt,
sondern neben z.B. Mineralstoffversorgung, Hormonhaus-
halt, Entgiftungsfahigkeit oder Immunsystem auch ganze
Stoffwechselwege betrachtet und funktionelle Aspekte
miteinbezogen.

Ziel ist es, die Wechselwirkungen zwischen verschiedenen
Korperfunktionen zu erkennen und auch subtile Ver-
anderungen innerhalb des Normbereichs im Zusammen-
hang zu interpretieren. So konnen friihzeitig Hinweise auf
chronische Erkrankungen, Stoffwechselstérungen oder
beginnende Dysbalancen gefunden werden. Die ganzheit-
liche Labordiagnostik dient dazu, ursachenorientierte
Therapiestrategien zu entwickeln.

Ihre Einsatzgebiete sind vor allem chronische Erkrankun-
gen, wie z.B. bei Autoimmun- oder Hauterkrankungen,
stress- oder darmassoziierte Erkrankungen, kognitive
oder metabolische Erkrankungen, Allergien, Infektanfal-
ligkeit, etc. Aber auch in der Pravention und in der Sport-
medizin findet die ganzheitliche Labordiagnostik haufig
Anwendung.

Teilnahme bestatigt (5 US):
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26.09.2026 14:00 - 18:00 Uhr

HP Georg von Hannover, Gmund / Tegernsee
Erkrankungen als Folge eines gestorten Lymphsystems

Aufgrund seiner hohen Komplexitat ist das Lymphsystem
bei einer Vielzahl von Erkrankungen des menschlichen
Organismus beteiligt. Die Komplexitat ergibt sich aus der
Vernetzung samtlicher Organe und Systeme des Korpers
mit LymphgefaBen, in denen die Lymphfliissigkeit (Lym-
phe: griech. klare Fliissigkeit) flieBt und fiir die Entgiftung
sorgt. Gleichzeitig ist es ein wesentliches Element des Im-
munsystems und unverzichtbar bei der Infektabwehr.

Die erwdahnten Fehlfunktionen kdnnen schon durch einen
Stau in einem oder mehreren Lymphknoten ausgelost
werden und haben dann hochst unterschiedliche und viel-
faltige Folgen (z.B. Thrombophlebitis, Zystenbildung in
verschiedenen Organen, Lumboischialgien etc.). In dieser
Fortbildung werden die Zusammenhange verdeutlicht und
die therapeutischen Méglichkeiten aufgezeigt.

Teilnahme bestatigt (5 US):
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Vorsitzender:

HP Giinther Schlegel
ManteuffelstraBe 33

90431 Niirnberg

Tel. 0178 3304008
heilpraktiker.schlegel@gmx.de

Fachfortbildungsleiterin:

HP Angelika StiBmuth

Am Stein 8

91741 Theilenhofen-Wachstein
Tel. 0151 67329927
angelika.suessmuth@gmx.de

Veranstaltungsort:

Kulturladen Schloss Almoshof

Almoshofer Hauptstrasse 51

90427 Niirnberg
www.nuernburg.de/internet/portal/kultur/
schloss_almoshof.html

Voranmeldung erforderlich unter:
angelika.suessmuth@gmx.de oder Tel. 0151 67329927



Bezirk Mittelfranken

07.02.2026 (Online) 09:00 - 12:00 Uhr

HP Ingo Kuhlmann, Staudach
Das GebiiH - fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Der sichere und sachgerechte Umgang mit dem Gebiih-
renverzeichnis fiir Heilpraktiker*innen ist - neben der
fachlichen Kompetenz - eine wichtige Grundlage fiir eine
erfolgreiche Praxis.

Im ersten Teil des Vortrags geht es um die Erstattungs-
praxis von PKV und Beihilfe sowie die Grundlagen und
Systematik des GebiiH. AnschlieRend werden Wege zur
optimalen Rechnungsstellung vorgestellt, sinnvolle und
ausgeschlossene Zifferkombinationen aufgezeigt sowie
die haufigsten Abrechnungsfehler besprochen. Gerne kon-
nen konkrete Falle aus der Praxis mitgebracht werden.

Bitte melden Sie sich per Mail mit IThren kompletten Kon-
taktdaten ggf. samt Mitgliedsnummer an. Den Zugangslink
erhalten Sie zeitnah zur Fortbildung.

Teilnahme bestatigt (4 US):

17.10.2026 10:00 - 13:00 Uhr

Linda Pichler
Wege zur mehr Freude und Effizienz im Praxisalltag

Der Praxisalltag stellt oft zeitlich sehr hohe Anforderungen
- da bleibt meist wenig Raum zur Reflexion. Fragen Sie sich
hin und wieder: ,Habe ich mir das so vorgestellt, als ich
meine eigene Praxis eroffnet habe - so, wie es jetzt ist?”

Die Referentin zeigt an diesem Vormittag mit fiinf ein-
fachen Fragen, wie Sie sofort feststellen konnen, ob in
Ihnen bisher ungeahnte und/oder ungenutzte Starken
schlummern und wie Sie lhre ganz personliche Vision
inspiriert im Alltag leben.

Mit dieser, von der Referentin selbst entwickelten, prakti-
schen Methode zum ,Starken-Check” haben Sie am Ende
eines inspirierenden Seminars Ihren Fahrplan fiir ein
kraftvolles Arbeitsjahr.

Teilnahme bestatigt (4 US):
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Vorsitzende:
Elisabeth Vernickel
Miinchner Str. 8
83043 Bad Aibling
Tel: 0177 6644252
praxis@evernickel.de

Fachfortbildungsleiterin:

HP Rita-Anna Hamberger
SternstraBe 3

83022 Rosenheim

Tel. 08031 8077388
ritahambergermb@gmail.com

Veranstaltungsort:

Bildungs- und Pfarrzentrum St. Nikolaus
Pettenkoferstr. 5

83022 Rosenheim

(direkt beim Klinikum Rosenheim)

Voranmeldung erforderlich unter:
ritahambergermb@gmail.com oder Tel. 08031 8077388

09.05.2026 09:00 - 13:00 Uhr
HP Stefan Mair, Miinchen
Augendiagnose - Fille direkt aus der Praxis fiir die Praxis

Es werden Praxisfalle mit Anamnese, Befunderhebung aus
dem Auge und der dazu differenziert erstellten Therapie
besprochen.

Teilnahme bestétigt (5 US):
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10.10.2026 09:00 - 13:00 Uhr

HP Armin Klingensteiner, Kaufering
Schmerzakupunktur fiir die tagliche Praxis

Angelehnt an die geniale Technik von Dr. Richard Tan wird
ein fiir jede und jeden nachvollziehbares System erarbei-
tet, mit dessen Hilfe schnell und zuverlassig Schmerzen in
der Praxis behandelt werden konnen.

Der Workshop richtet sich nicht nur an Anwender und
Anwenderinnen der Akupunktur, sondern an alle Kollegen
und Kolleginnen, die bei ihren Patienten in der Praxis
unmittelbar und sofort Schmerzen lindern wollen.

Teilnahme bestatigt (5 US):
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Vorsitzende:

HP Claudia Bachhuber
Prinzregentenstr. 128

81677 Miinchen

Tel. 089 55062936
info@naturheilpraxis-bachhuber.de

Fachfortbildungsleiterin:

HP Karin Schlank
Prinzregentenstr. 106

81677 Miinchen

Tel. 089 55062730
karinstephanieschlank@tuta.com

Veranstaltungsort:

Heilpraktikerschule Josef Angerer
Berufsfachschule fiir Naturheilweisen
Baumkirchner Str. 20 / Rgb., 81673 Miinchen

Voranmeldung erforderlich unter:
info@naturheilpraxis-bachhuber.de — nur wenn nicht
per E-Mail moglich: Tel. 089 55062936

23.01.2026 (Freitag!) 11:00 - 14:00 Uhr

HP Kurt Sohm, memon bionic instruments GmbH

Firmenbesichtigung memon bionic instruments GmbH -
Gesund Leben trotz Mobilfunk, 5G, Feinstaub &
Wasserbelastungen. Wie geht das?

11:00 Uhr: BegriiBung der Teilnehmer durch die Geschafts-
leitung, anschlieRend Rundgang durch die Firma mit
Besichtigung der einzelnen Abteilungen

11:45 Uhr: Vortrag mit Live Dunkelfeld-Blutbild-Dokumen-
tation mit Heilpraktiker Kurt Sohm, anschl. Lunch Break
und Gedankenaustausch, Q&A

ca. 13:00 Uhr: Ende

Achtung - Anderer Veranstaltungsort: Momon bionic
instruments GmbH, Oberaustr. 6a, 83026 Rosenheim

Teilnahme bestatigt (4 US):

14



Bezirk Oberbayern West

09.05.2026 09:00 - 12:00 Uhr

Hanife Bayazit, Medizinische Fachangestellte,
Gesundheitsmanagerin

Hydroxypathie - Der Weg zum therapiefahigen Korper

Durch Verschiebungen von Kalium- und Natrium-lonen
zwischen Intra- und Extrazelluldarraum entsteht eine
Storung im Ruhepotential der Zelle.

Ziel ist die Wiederherstellung des Ruhepotentials, um
effektiver behandeln zu kénnen.

Von der kranken zur gesunden Zelle: Repolarisation der
Zelle - Zellregulation - Riickkehr des Membranpotenzials

Teilnahme bestatigt (4 US):

09.05.2026 13:30 - 17:00 Uhr

Claudia Collin, Trauerbegleitung in Miinchen
und am Ammersee

Die Begleitung von Trauernden in all ihren Facetten

Trauer gehort zum Leben dazu. Sie ist etwas ganz
».Normales“: Trauer um einen geliebten Menschen, um
den Verlust des Arbeitsplatzes, bei ungewollter Kinder-
losigkeit oder um verlorene korperliche Fahigkeiten.
Doch bei erschwerter oder unterdriickter Trauer kénnen
Einsamkeit, Schlaflosigkeit, verschiedenste korperliche
Symptome bis hin zu Depressionen die Folge sein.

Trauer liberfordert uns oft. Es gibt keine ,Losung” und

in unserer Gesellschaft hat sie nach wie vor noch wenig
Platz. Wir werden in Kleingruppen die eigene Unsicherheit
ansehen und iiben, dariiber zu sprechen. Trauerwege sind
anstrengend und so einzigartig wie jeder einzelne Mensch
selbst. Es gibt kein richtig oder falsch. Wertfreies Zuhoren
und die trauernde Person mit ihren intensiven Gefiihlen
,aushalten” sind Schliissel in die Erfahrungswelt der
Trauernden.

Trauerverarbeitung gelingt, wenn das eigene Selbst ge-
starkt wird. Trauer macht uns ohnmachtig und das Be-
diirfnis nach Autonomie ist nicht erfiillt. Erfahren Sie, wie
die eigenen Ressourcen von Trauernden aktiviert werden
konnen und welche Methoden den Schmerz und die

15
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Trauer ,zum FlieBen“ bringen. Elemente aus der Achtsam-
keitspraxis runden den Nachmittag ab. Trauern ist die
Losung, nicht das Problem.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):

13.06.2025 10:00 - 14:00 Uhr

Olaf Giinter, Forschung & Entwicklung und
Anna Kaiser, Naturheiltherapeutin (A) und Medizin-
Produkteberaterin, Firma Vitatec

Gesund durch Energie

In der ganzheitlichen Medizin ist die natiirliche Umgebungs-
strahlung der bisher am meisten vernachlassigte Faktor.
Neben den mechanischen und biochemischen Faktoren
tragt die gezielte Strahlung bzw. Frequenz-Medizin zu einer
erfolgreichen Behandlung bei. Am Beispiel der Vitalfeld-
Technologie wird gezeigt, wie die Frequenz-Medizin am
Patienten eingesetzt werden kann.

Teilnahme bestatigt (5 US):
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Bezirk Oberbayern West

11.07.2025 09:00 - 12:30 Uhr
HP Dieter Grabow, Bachern am Worthsee und
HP Maria Thalhammer-Bauer, Kumhausen
Eigenbluttherapie - friiher und heute

Die Eigenbluttherapie hat seit vielen Jahrzehnten einen
sehr hohen Stellenwert - nicht nur in unserem Berufs-
stand, sondern zunehmend auch in der Arzteschaft.

Im Seminar werden die traditionellen Anwendungs-
formen und Indikationen aber auch moderne Verfahren
angesprochen.

Fiir Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker ist es allerdings
besonders wichtig, die geanderten gesetzlichen Rahmen-
bedingungen zu kennen und zu beachten. Daher werden
im Seminar auch maogliche Herstellungsvarianten fiir
homoopathisches Eigenblut gezeigt.

Im Anschluss an die Fortbildung gibt es noch Zeit fiir
kollegialen Austausch beim gemeinsamen Mittagessen.

Teilnahme bestatigt (4 US):

10.10.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Michael Helfferich, Apotheker, Autor

Homdopathie einmal ganz anders - zum Geniefen

Am Beispiel des homoopathischen Arzneimittels

Lac caninum werden dessen wichtigste Symptome und
Personlichkeitsmerkmale iiber sorgsam ausgewahlte
Musik und Kunst, die in enger Resonanz stehen, intensiv
spirbar und erlebbar gemacht.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):
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Vorsitzender:

HP Winfried Haus

Im Kastelein 5

96158 Frensdorf

Tel. 0176 78513719
kontakt@heilpraktikerwinfriedhaus.de

Fachfortbildungsleiterin:
HP Katrin Rose

Am Kommbiihl 26

96231 Bad Staffelstein
Tel: 0151 17082005
info@physio-rose.de

Veranstaltungsort:
Siehe Seminarbeschreibung

Wir bitten um Anmeldung bei der Bezirks-Fachfort-
bildungsleiterin Katrin Rose bis spatestens 3 Tage
vor der jeweiligen Fachfortbildung unter
info@physio-rose.de

24.01.2026 (Online) 10:00 - 13:00 Uhr

Sebastian Roth, HP fiir Physiotherapie, Physiotherapeut,
Bachelor of Health (NL),
Fachlehrer fiir Knorpelrehabilitation, Walchensee

Knorpelphysiologie und daraus resultierende klinische
Konsequenzen

Es wird u. a. Grundlagenwissen vermittelt, wie und auf
welche Therapiereize das Knorpelgewebe reagiert.

Teilnahme bestatigt (4 US):

18.04.2026 (Online) 10:00 - 13:00 Uhr
HP Winfried Haus, Frensdorf und
HP Katrin Rose, Bad Staffelstein
Therapieaustausch Treff

Wir treffen uns zum gemeinsamen Informations- und
Erfahrungsaustausch. Dabei konnen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer Patientenfalle aus der eigenen Praxis

18
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einbringen. Wir versuchen gemeinsam neue Aspekte zu
beleuchten, optionale Herangehensweisen zu eruieren,
moglicherweise auch unkonventionelle therapeutische
Ansatze zu finden. Jede Meinung zahlt hier und ist eine
Bereicherung.

Teilnahme bestatigt (4 US):

19.09.2026 (Online) 14:00 - 18:00 Uh

HP Gabriele Gruber, Kempten

Wunderwerk Zirbeldriise (Epiphyse) - Wie kann diese
wichtige kleine Driise im Gehirn entgiftet werden?

Die Zirbeldriise steuert hauptsachlich den zirkadianen
Rhythmus, also den Schlaf-Wach-Rhythmus des Korpers
liber die Hormone Melatonin und Serotonin. Sie steuert
tageszeitabhangig viele Korperfunktionen und hat iiber
das hormonelle Wechselspiel auch enorme Auswirkungen
auf die Psyche.

Im Seminar befassen wir uns neben der Anatomie und den
Funktionskreislaufen der Zirbeldriise mit ganzheitlichen
Therapieansatzen, um die Aktivitat der Epiphyse zu regulie-
ren und ihre Funktion zu stabilisieren. AnschlieRend wer-
den Entgiftungs- und Entkalkungsmethoden vermittelt so-
wie die spirituelle Bedeutung der Zirbeldriise besprochen.

Teilnahme bestatigt (5 US):

28.11.2026 14:00 - 17:00 Uhr
HP Bjorn Huber, 96047 Bamberg
Beckenverwringung und Beinldngendifferenz

Beckenverwringungen mit all ihren Problemen fiir die
Korperstatik sind ein hdaufiges Problem in der Praxis. Der
Referent zeigt einen einfachen Ablauf, sie festzustellen
und zu beheben.

Achtung anderer Veranstaltungsort: Praxis Bjorn Huber,
Herzog-Max-Str. 36, 96047 Bamberg

Teilnahme bestatigt (4 US):
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Vorsitzende:

HP Jutta Leitner
Glockenstr. 37

93152 Nittendorf

Tel. 09404 6330
jutta.leitner@email.de

Fachfortbildungsleiterin:

HP Evi Meier

Schafflerstr. 4

93309 Kelheim

Tel. 09441 685 88 20
evimeier-naturheilpraxis@t-online.de

Veranstaltungsort:

Eckert Schule Regenstauf
Malteser Ausbildungszentrum
Dr.-Robert-Eckert-Str. 3

93128 Regenstauf

Voranmeldung erbeten bei:
Frau Jutta Leitner per E-Mail: jutta.leitner@email.de
oder Tel. 09404 6330

17.01.2026 (Online) 09:00 - 12:00 Uhr

Dr. Oliver Ploss, Ippenbiiren

Muskel und Nervenerkrankungen - Fibromyalgie
(2 Vortrage)

Vortrag 1: Naturheilkundliche Therapiekonzepte bei
Muskel- und Nervenerkrankungen (z.B. Polyneuropathie,
Restless Legs Syndrom, MS und Polymyalgia rheumatica)

Immer ofter haben wir in den naturheilkundlichen Praxen
mit schwerwiegenden und schwierigeren Erkrankungen
des Muskelapparates zu tun, die sich in ihrer Betrachtung
dem rheumatischen Formenkreis entziehen und von die-
sem auch differenziert werden miissen. Die Krankheitsbil-
der werden kurz vorgestellt und ganzheitliche Therapie-
vorschldge erarbeitet.

Vortrag 2: Naturheilkundliches Therapiekonzept zur
Behandlung des Fibromyalgie-Syndroms

Eine besondere Form ,generalisierter” Muskelverspan-
nungen tritt bei der sog. Fibromyalgie auf. Schmerzen, die
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liberall gleichzeitig auftreten, die depressiv machen, den
Schlaf rauben, die heute da sind, morgen weg. Zahlreiche
begleitende Beschwerden konnen beobachtet werden,
etwa chronische Miidigkeit und Erschépfung, Schlafsto-
rungen, Kopfschmerz, Empfindungsstérungen, Reizdarm-
und Reizblasensymptome, Depression, ,ruhelose Beine*,
druckschmerzhafte Punkte (Tenderpoints) und erhéhte
Kalteempfindlichkeit. Das FMS ist das Chamaleon unter
den Krankheiten. Knapp zwei Millionen Deutsche sind
Schatzungen zufolge betroffen; Frauen etwa sieben- bis
achtmal haufiger als Manner.

Die medikamentose Therapie mit Antidepressiva, Anti-
epileptika, nichtsteroidalen Antirheumatika (NSAR) hat
haufig Nebenwirkungen und ihr Effekt ist bei der Behand-
lung des Fibromyalgie-Syndroms hdufig gering. Hoffnung
macht eine neue Vergleichsstudie mit dem natiirlichen
Extrakt der franzosischen Meereskiefer — Pycnogenol®.

In dem Vortrag werden auch weitere naturheilkundliche
Therapien vorgestellt.

Dr. Oliver Ploss, Ibbenbiiren

Teilnahme bestatigt (4 US):

21.02.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Armin Klingensteiner, Kaufering

Schmerzakupunktur

Angelehnt an die geniale Technik von Dr. Richard Tan wird
ein fiir jede und jeden nachvollziehbares System erarbei-

tet, mit dessen Hilfe schnell und zuverlassig Schmerzen in
der Praxis behandelt werden konnen.

Der Workshop richtet sich nicht nur an bereits Akupunk-
tierende, sondern an alle Kollegen und Kolleginnen, die
bei ihren Patienten in der Praxis unmittelbar und sofort
Schmerzen lindern wollen.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):
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09.05.2026 09:00 - 12:15 Uhr

Sigrun Feuerer, Fachdrztin fiir Andsthesiologie, spezielle
Schmerztherapie, arztliche Psychotherapie, Hemau

Multimodale Schmerztherapie

In Deutschland sind iiber 20 Mio. Menschen von chroni-
schen Schmerzen betroffen. Diese Patienten haben mit er-
heblichen Einschrankungen ihrer Lebensqualitat zu kamp-
fen, ihre Arbeitsfahigkeit und Existenzgrundlage ist oft
gefdahrdet. Im liblichen medizinischen Behandlungsablauf
ist zu wenig Zeit, Wissen und Verstandnis fiir die komple-
xen Vorgange bei einer chronischen Schmerzerkrankung
vorhanden. Aus diesem Grund hat sich eine Fachrichtung
entwickelt, die sog. Multimodale Schmerztherapie, bei der
Experten aus verschiedenen Disziplinen (Arzte, Physiothe-
rapeuten, Psychotherapeuten, Heilpraktiker, Kunst- und
Musiktherapeuten ...) in einem Team sehr erfolgreich fiir
die Patienten zusammenarbeiten.

In diesem Seminar soll es um die Vorstellung der Arbeits-
weise und um Bausteine einer multimodalen Schmerz-
therapie gehen, sowie im Speziellen um das Kennenlernen
der arztlichen und psychotherapeutischen Behandlungs-
methoden: Medikamentenkunde, Spritzentherapien,
Interventionen.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):

13.06.2026 09:00 - 12:15 Uhr

HP Dorothea Schwierskott, Aschau-Sachrang
Schmerzen behandeln mit Neural- und Infusionstherapie

Beschwerden durch Schmerzen sind mit Abstand der
haufigste Grund eine Naturheilpraxis aufzusuchen.

* Traumatisch bedingte Schmerzen

+ Neuralgien (z.B. Ischialgien, Postzosterneuralgien)
» Schmerzen im Bereich des Bewegungsapparates

* Kopfschmerzen und Migrane.

In diesem Seminar wollen wir uns auf die haufigen
Schmerzarten fokussieren und bewahrte Behandlungs-
konzepte gemeinsam erarbeiten.

Teilnahme bestatigt (4 US):
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24.10.2026 09:00 - 16.00 Uhr

Raimund Heuschneider, Stellvertr. Schulleiter Malteser
Rettungsdienstschule Bayern

Notfalle in der Praxis - Notfallversorgung fiir
Heilpraktiker

Notfalle kommen meist unerwartet. Ein Patient stiirzt in
der Praxis, kollabiert auf der Liege oder Sie kommen zu
einem Verkehrsunfall - in solchen Augenblicken zdhlt jede
Sekunde.

Wie erkenne ich, ob es sich um einen Notfall handelt?
Wie reagiere ich richtig, wenn ein Patient kollabiert?
Und vor allem: Wie handle ich bei womaglich durch die
Behandlung ausgelosten Notfallsituationen - Stichwort:
Anaphylaxie? Wie wende ich die fiir Heilpraktiker zuge-
lassenen Notfallmedikamente richtig an?

Erste Hilfe leisten zu konnen ist nicht nur eine juristische
Notwendigkeit, sondern zeigt auch Verantwortung

und Verpflichtung gegeniiber unseren Patientinnen und
Patienten sowie der Gemeinschaft.

Die Sorgfaltspflicht gebietet Heilpraktikerinnen und Heil-
praktikern, sich in Sachen Notfall regelmaRig upzudaten
und dieses Wissen auch sicher in einer StreBsituation ab-
rufen zu konnen!

Wie lange liegt Ihr letzter Erste-Hilfe-Kurs zurlick? Sind
Ihre Notfallmedikamente auf dem aktuellen Stand?

An diesem Tag werden wir nicht nur theoretisches Wissen
erneuern, sondern auch unsere praktischen Fertigkeiten
tiben (z.B. kardiopulmonale Reanimation, legen von
Venenverweilkaniilen).

Teilnahme bestatigt (8 US):
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Vorsitzender:

Armin Klingensteiner
Ahornring 41

86916 Kaufering

Tel. 08191 966566

Fachfortbildungsleiterin:

Karin Sabina Scherer
Uhrmachergasse 2

86316 Friedberg

Tel. 08217290077
karinsabinascherer@freenet.de

Veranstaltungsort:

BRK - Rettungswache Haunstetten
Johann-Straul3-Str. 11

86179 Augsburg

11.01.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Bernd Hertling, Grafing
,Nicht nur Pflanzliches bei Schlafstérungen

Es heiBt, wir verschlafen ein Drittel unserer Lebenszeit.
Allein schon dieser Begriff ,verschlafen” sagt alles liber
die Wertschatzung, die der Schlaf bei uns genieft, aus.
Fiir viele ist er so unwichtig und so lastig, wie etwa das
Bediirfnis, Nahrung aufzunehmen. Hier sind viele wie die
kleinen Kinder, die partout nicht ins Bett gehen wollen.
Man kann nicht abschalten, nicht loslassen, man duldet
kein Ende, schlieBlich hat das Einschlafen ja durchaus
etwas Endgiiltiges an sich. Fiir das Hiniibertreten ins
Endgiiltige steht die Melisse als Helferin parat — so auch
beim Einschlafen.

Sie und eine Reihe anderer phytotherapeutische Optionen
bei Schlafstérungen wird der Referent in seiner PP-Prdsen-
tation anhand zahlreicher Bilder und Rezeptbeispielen
vorstellen.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):
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15.03.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Beate Heydkamp, Puchheim
Faszienmassage mit Cupping

Faszienmassage mit Cupping ist eine Mischtechnik, die
sich aus traditionellen Elementen der Bindegewebsmas-
sage, GuaSha, TuiNa und Schropfen entwickelt hat. Mit
Unterdruck wird Entschlackung, Schmerzreduktion und
Harmonisierung in diversen Gewebsstrukturen erreicht.
Unterschiedlich starke Reize setzen neue Impulse auf
(Stoffwechsel-) Prozesse in Faszien, Bindegewebe, innere
Organe und Nervensystem.

Fiir die praktischen Ubungen ist bequeme Kleidung
vorteilhaft. Die Cups werden freundlicherweise von
BellaBambi ® zur Verfiigung gestellt.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):

14.06.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Anneliese Barthels, Miinchen

Erkrankungen des Gemiits und homdopathische
Begleitung

Gemiitserkrankungen haben eine groRe Bandbreite des
Erscheinungsbildes, von ,Ich bin beleidigt” bis hin zu
tiefen Depressionen. Verschiedene Ursachen und Trigger
als Ausloser lassen das Umfeld feindlich und dunkel er-
scheinen. In diesem Seminar wird die Referentin Wege
und homoopathische Mittel zeigen, die wieder Licht in die
Seele lassen und die Energie zuriickbringen.

Im Anschluss an die Fachfortbildung gibt es noch Zeit fiir
Therapeutenaustausch mit ,kleiner Bewirtung”.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):
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26.07.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Dieter Grabow, Inning-Bachern am Worthsee

Das gestresste Herz, naturheilkundliche Behandlung
von Herzerkrankungen

Die klassischen Herzerkrankungen sind hinlanglich be-
kannt. In diesem Vortrag wird vor allem der Frage nachge-
gangen, was unser moderner Lebensstil fiir Auswirkungen
auf das Herz hat, welche Rolle das Cholesterin spielt und
wie man mit den Moglichkeiten der Naturheilkunde Irrita-
tionen des Herzens therapieren kann. Nebenbei werden
wir einen Blick auf die tibliche Medikation von alteren
Menschen werfen und liberlegen, welche MaBnahmen
sinnvoll sind.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):

20.09.2026 09:00 - 12:30 Uhr

HP Renate Meier, Miinchen

Reaktivierung alter Impfreaktionen - erkennen und
behandeln

Aufgrund der Schwachung des Immunsystems durch die
Covid-MaBnahmen auf vielen Ebenen tauchen bei Patien-
tinnen und Patienten vermehrt Symptome verbunden
mit einer Erhohung des cranialen Drucks auf. Dies gibt
Hinweise auf alte Impfreaktionen in der Kinder- und Ju-
gendzeit. In diesem Kurs wird gezeigt, wie man den CV4
Test zum Finden der richtigen Nosoden einsetzen und die
craniale Spannung dadurch losen kann. Durch Ausleitung
dieser alten Impfbelastungen erwartet uns (hoffentlich)
ein gesiinderes Altern.

Teilnahme bestatigt (4,5 US):
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29.11.2026 (1. Advent) 09:00 - 12:30 Uhr

HP Stefan Mair, Miinchen

Augendiagnose und die direkte Umsetzung in
traditionelle Therapieverfahren

Hinweise aus Konstitution, Diathese, Disposition und
der Zeichenlehre, die uns anzeigen, welches Therapiever-
fahren sinnvoll sein kann.

Teilnahme bestétigt (4,5 US):
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Vorsitzender:

HP Karin Gogelein
Friedhofpfad 9

97271 Kleinrinderfeld
093132096772
karin@goegelein-karin.de

Fachfortbildungsleiterin:
HP Gisela Korber
Kathe-Kollwitz-Str. 4
97218 Gerbrunn

Tel. 0931/700682
gisela.koerber@gmx.de

Veranstaltungsort:
Hotel Amberger
Ludwigstr. 17
97070 Wiirzburg

Voranmeldung wird erbeten bei Frau Karin Gogelein
unter karin@goegelein-karin.de (bitte mit Angabe der
Mitgliedsnummer und Tel.-Nr.)

24.01.2026 10:00 - 13:00 Uhr

HP Angelika Grafin Wolffskeel von Reichenberg,
Gerchsheim

Ein Erschopfungssyndrom erkennen und behandeln

Beim Fatigue-Syndrom handelt es sich um eine anhalten-
de, sehr belastende Erschopfung. Fatigue ist eine typische
Begleit- und Folgeerkrankung von vorausgegangenen,
schweren Erkrankungen wie etwa Tumorerkrankungen
oder Covid. Anhaltende Miidigkeit, tiefe Kraftlosigkeit und
fehlender Antrieb lassen Betroffene den normalen Alltag
kaum mehr bewaltigen. Fatigue beeintrachtigt die Lebens-
qualitdt erheblich, zugleich fallt es den Leidtragenden
schwer, AuBenstehenden ihre Situation verstandlich zu
machen. Anhaltende Miidigkeit gilt dabei als Hauptsym-
ptom. Die Diagnose ist nicht leicht zu stellen und muss
differentialdiagnostisch abgeklart werden. Insbesonders
zu Diabetes, Schilddriisenunterfunktion, Anamie und
einer Depression. Die Behandlung setzt an verschiedenen
Punkten an.

Teilnahme bestatigt (4 US):
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07.03.2026 10:00 - 17:00 Uhr

HP Barbara Aumann, Physiotherapeutin, Miinchen
Osteopathie im Beckenbereich

In der Naturheilpraxis sind Themen wie Inkontinenz,
Organsenkung und rezidivierende Harnwegsinfekte von
grolRer Bedeutung. In dieser Weiterbildung lernen Sie
osteopathische Ansatze zur Behandlung von Inkontinenz,
Organsenkung und Harnwegsinfekten kennen. Es werden
Ihnen anschaulich die relevanten anatomischen, physio-
logischen und pathologischen Grundlagen vermittelt.

Der praktische Teil ermoglicht es Ihnen, gezielte Hand-
griffe zu erlernen und anzuwenden, um das Wohlbefinden
Ihrer Klienten zu fordern. Zudem haben Sie die Moglich-
keit, selbst zu entspannen und Techniken fiir Ihr eigenes
Wohlbefinden zu entdecken.

Teilnahme bestatigt (8 US):

18.04.2026 14:00 - 17:00 Uhr

HP Georg von Hannover, Gmund am Tegernsee
Die Schilddriise - Das Organ, das den Stress organisiert

In der heutigen stressgepragten Zeit spielt die Schilddriise
eine wesentliche Rolle. Unruhe, SchweiBausbriiche, Herz-
jagen sind die typischen Stresssymptome, die alle von
diesem verhaltnismaRig kleinen Organ produziert werden.

Wie sich anhaltender Stress auf den menschlichen Orga-
nismus auswirkt und welche therapeutischen Méglich-
keiten wir haben, dem entgegenzuwirken, vor allem auch
durch die Beriicksichtigung der Schilddriise, wird in dieser
Fortbildung aufgezeigt.

Achtung - anderer Veranstaltungsort:
Weingut Konig, Herrngasse 29, 97236 Randersacker

Diesen Tag wollen wir abends bei einer Weinprobe
im Bioweingut Konig mit Brotzeit und Kellerfiihrung
ausklingen lassen.

https://www.weingut-koenig.de
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Die Kosten fiir den Abend betragen 54 Euro pro Person

Randersacker ist gut mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
zu erreichen und es gibt zahlreiche Ubernachtungsmog-
lichkeiten sowie Wohnmobilparkplatze.

Die Platze sind bei dieser Fachfortbildung begrenzt,
Anmeldungen bitte bis zum 5. April 2026.

Foto: Weingut Konig

Teilnahme bestatigt (4 US):

24.10.2026 10:00 - 13:00 Uhr

HP Arnold Mayer, TEM, BuBmannshausen
Mit Haut und Haaren - eine humorale Betrachtung

Das System der duBeren Haute (Haut, Schleimhaut) wird als
das ,unedelste” aller Organsysteme betrachtet. Mit dieser
Zuordnung hat die alte Medizin das Haut-Schleimhaut-
System nicht fiir wertlos erklart. Vielmehr wird es zum
Diener und Erhalter aller edleren Organe. Der Unterste wird
der Oberste sein!

Diese konsensuelle Vernetzung mit edleren Organen
macht eine rein cutane Behandlung von Hauterscheinun-
gen absurd. Zugleich wird die Notwendigkeit einer Ein-
beziehung der Haut in einen Therapieplan zur Behandlung
innerer Stérungen als absolut notwendig erkannt.

Es wird ein Bogen geschlagen von den Wirkungen der Ge-
schmacksrichtung im Rahmen der Behandlung der dufle-
ren Haute hin zu zugeordneten Heilpflanzen und
biochemischen Mitteln.
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Uber den Inhalt des Vortrags hinaus kann man ein tieferes
Verstandnis fiir alte ,humorale” Behandlungsansatze
gewinnen, welche das Haut- und Schleimhautfeld benut-
zen, z.B. Baunscheidt-Therapie, Rodersche Nasenbehand-
lung, Schropfen, Hautbiirsten.

Teilnahme bestatigt (4 US):

24.10.2026 14:00 - 17:00 Uhr

HP Veronika Neundofer, Preztfeld
Mit Haut und Haar

Bei vielen Stoffwechselgeschehen dient das Bindegewebe
als Umschlagplatz fiir Stoffe, als Transportweg, als Speicher
oder als Miillhalde. Das betrifft Nahrstoffe genauso wie
Stoffwechselmetaboliten.

Die Haut kann hier als Ausgleichsfeld dienen. Fast jede
Hauterscheinung hat ihre Ursache im Inneren ihres Tragers.
Haut, Schleimhaute und serose Haute konnen nicht ge-
trennt voneinander betrachtet werden.

Die Haut kann durchaus berichten, was im darunterliegen-
den Gewebe vor sich geht. AuBerdem kann die Haut auch
liber den psychischen Zustand ihres Tragers Auskunft ge-
ben: ,Die Haut als Spiegelbild der Seele”.

Wie kdnnen wir Haut und Hautanhangsgebilde mit bioche-
mischen Funktionsmitteln beeinflussen?

Teilnahme bestatigt (4 US):
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Arbeitskreise
im Heilpraktikerverband Bayern e.V.
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Arbeitskreise 2026 -
Fahigkeiten vertiefen und
weiterentwickeln

Vertiefende Facharbeit wird in unserem Verband groR-
geschrieben und durch Arbeitskreise gefordert. Ange-
boten werden sie von Kolleginnen und Kollegen, die ihre
besonderen Erfahrungen und Fertigkeiten in bestimmten
Verfahren in kleinem Kreis weitergeben.

Hierbei konnen das eigene Wissen erweitert und thera-

peutische Fahigkeiten intensiv geschult werden. Unsere
Arbeitskreise leisten zudem einen wichtigen Beitrag zur
Weiterentwicklung therapeutischer Methoden.

Die Teilnahme ist kostenlos, jedoch nur Mitgliedern des
Heilpraktikerverband Bayern e.V. vorbehalten.

Die Termine fiir 2026 entnehmen Sie bitte den
folgenden Seiten. -

Veranstaltungsort (falls nicht anders angegeben):

Heilpraktikerschule »)osef Angerer«
Berufsfachschule fiir Naturheilweisen
Baumkirchner Str. 20 / Rgb.

81673 Miinchen
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Arbeitskreis fiir Chiropraktik & Osteopathie

Leiter: HP Alexander Biittner

Leopoldstr. 58

80802 Miinchen

Tel. 089 756479
praxis-buettner@web.de

Der Arbeitskreis Chiropraktik und Osteopathie ist ein
regelmaRig stattfindender, kostenloser Treffpunkt fiir
Verbandsmitglieder, die u.a. manualtherapeutisch arbeiten
und interessiert sind. Der Arbeitskreis versteht sich als ein
Forum fiir den zwanglosen Erfahrungsaustausch unter
Kolleginnen und Kollegen, die SpaB daran finden, vonein-
ander zu lernen und ihr wirklich in der Praxis bewahrtes
Erfahrungswissen miteinander zu teilen.

Die Themen der einzelnen Arbeitskreistermine werden da-
bei unter Moderation des Arbeitskreisleiters gemeinsam
in den Blick genommen und bearbeitet. Raum fiir eigene
Fragen, Erkenntnisse und Erfahrungen auch im Hinblick
auf andere naturheilkundliche Therapieverfahren haben
wir dabei immer, der Arbeitskreis lebt vom Engagement
seiner Teilnehmer*innen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Neu Interessierte werden um einmalige Anmeldung
unter praxis-buettner@web.de gebeten.

Themen erfragen Sie bitte per Email beim
Arbeitskreisleiter, Herrn Alexander Biittner,
unter praxis-buettner@web.de

Alle Termine jeweils freitags von 16:00 - 19:00 Uhr
16.01.2026

27.02.2026

27.03.2026

08.05.2026

09.10.2026

23.10.2026

20.11.2026
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Arbeitskreis fiir Psychotherapie

Leiterin: HP Tania Kiichler

Schellingstr. 78
80799 Miinchen
Tel. 089 27818223

Psyche und Soma sind iiber die Wirkung unserer Gedanken
und Gefiihle, unseres Nerven- und Hormonsystems sowie
unserer Gewebe eng gekoppelt! Wir wollen anhand der
Transformation von Glaubenssatzen, von Symptomen und
in Aufstellungen lernen und iiben, Trauma zu erkennen
und dessen Auswirkungen zu verbessern sowie systemische
Therapie in einfachen Interventionen anzuwenden.

Alle Termine mittwochs jeweils von 17:30 - 19:00 Uhr
(ggf. auch online)

04.02.2026
06.05.2026
07.10.2026
11.11.2026

Voranmeldung bitte bis Freitag vor der Veranstaltung
bei Frau Kiichler erforderlich: Tel. 089 27818223 oder
tania.kuechler@t-online.de
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Arbeitskreis fiir asiatische Medizin,
koreanische Handakupunktur und traditionelle
chinesische Medizin

Leiterin: HP Heasuk Kim

Birkenweg 1
97273 Kiirnach

Tel. 09367 4133520
hskim@khteurope.de

Tel. oder E-Mail-Anmeldung bei der Arbeitskreisleiterin
erforderlich

Veranstaltungsort: Birkenweg 1, 97273 Kiirnach

Alle Termine mittwochs jeweils von 19:00 - 21:00 Uhr
11.03.2026

24.06.2026

07.10.2026

Arbeitskreis fiir Pflanzenheilkunde

Leiterin: HP Dorothea Schwierskott

Spitzsteinstr. 30

83229 Aschau-Sachrang

Tel. 08057 3720093
info@naturheilpraxis-schwierskott.de

Der Arbeitskreis fiir Pflanzenheilkunde trifft sich regel-
maBig alle 6 Wochen. Pflanzenportrats von bekannten und
seltenen Heilkrautern, Baumen und Strauchern, Farnen
und Flechten werden von den Teilnehmer*innen gemein-
sam erarbeitet, Erfahrungen aus der Praxis ausgetauscht
und Problemfalle erortert. Gemeinsam unternehmen wir
Heilkrauterwanderungen im Friithling und Sommer.

Neue Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen.

Termine erfragen Sie bitte bei der Arbeitskreisleiterin,
Frau Schwierskott, unter
info@naturheilkunde-schwierskott.de.

Der Arbeitskreis findet teilweise online statt.
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Arbeitskreis Supervision
fiir ,,Problemfalle” aus der Praxis

Leiterin: HP Anneliese Barthels

PraschlerstralBe 33
81673 Miinchen

Tel. 089 4315240 oder
anneliese@barthels.cc

Nicht nur Praxisanfanger*innen, sondern auch erfahrene
Kolleginnen und Kollegen sind herzlich eingeladen, ihre
»Problempatient*innen“ und schwierigen Falle aus der
Praxis in der Gruppe zu erdrtern, um eine Losung und
einen guten Heilungsweg zu finden, wobei alle Anwesen-
den dabei lernen.

Weitere Informationen erteilt gerne die AK-Leiterin.

Termine konnen bei zu geringer Teilnehmerzahl verschoben
oder abgesagt werden. Deshalb ist eine Voranmeldung per
Telefon oder E-mail notwendig unter:
anneliese@barthels.cc oder 089 4315240.

Der Arbeitskreis findet i.d.R. online statt.
Alle Termine mittwochs jeweils um 19:00 - 21:30 Uhr
21.01.2026  18.03.2026  10.06.2026  14.10.2026

04.02.2026 15.04.2026 29.07.2026 11.11.2026
25.02.2026 06.05.2026 16.09.2026 09.12.2026
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INTEGRATIVE ONKOLOGIE L’
mit abnobaVISCUM b

e 9 verschiedene Wirtsbaume
in jeweils 8 Starken

® einfache Wirtsbaumauswahl

e Verringerung der Nebenwirkung
von Standardtherapien

Wirkstoff: Auszug aus Mi verschiedener Wirtsbaume. Z (mg-Sta Auszug aus frischem Mistelkraut verschie-
dener Wirtshaume (Pflanze zu Auszug = 1:50). A ittel: Natri hyd phosphat-Dihydrat, Ascorbinséure, Wasser fiir Injektions-
zwecke (2,03:0,34:97,63) d bi | biete gemaR der anthroposopt 1Menschen-und k is. Dazu
gehdren: bei Erwachsenen: bosartige Gesct kheiten, auch mit begleitenden Storungen der blutbildenden Organe, Rezidivprophyl

nach Gesc { definierte Prd und gutartige Gesc iten. G igen: bekannte Allergie auf Mistel-
zubereitungen, akut entziindliche bzw. hoch fieberhafte Erkrank die Behandlung sollte bis zum Abklingen der Entziindungszeichen unter-
brochen werden, chronisch lomatse Erkrank und floride Autoi krank und solche unter immunsuppressiver Therapie
und Hyperthyreose mit Tachykardie. Nebenwirk Eine geringe Stei derKorpertemp und lokale entziindliche Reaktionen an
der subkutanen Injektionsstelle treten zu Beginn der Therapie fast regelméRig auf und sind Zeichen der Reaktionslage des Patienten. Ebenso un-

bedenklich sind voriibergehende leichte Schwell regionaler Lymy Bei Fieber iiber 38°C (evtl. mit Abgeschlagenheit, Frosteln, allg.
Krankheitsgefiihl, Kopf-schmerzen und kurzzeitigen Schwindelgefiihlen) oder bei graBeren drtlichen Reaktionen tiber 5 cm Durchmesser sollte
die ndchste Injektion erst nach Abklingen dieser Symptome und in reduzierter Konzentration bzw. Dosis gegeben werden. Das durch abnobaVI-
SCUM-Injektion hervorgerufene Fieber soll nicht durch fiebersenkende Arzneimittel unterdriickt werden. Bei linger als 3 Tage anhaltendem Fie-
berist an einen infektidsen Prozess oder Tumorfieber zu denken. Es kinnen lokalisierte oder systemische allergische oder allergoide Reaktionen

auftreten (gewdhnlichin Formvon lisiertem Juckreiz, Urtikaria oder Exanthem, mitunter auch mit Quincke-Odem, Schiittelfrost, Atemnot,
und Bronchospastik, vereinzelt mit Schock oder als Erythema exsudativum multiforme), die das Absetzen des Préparates und die Einleitung einer
arztlichen Therapie erfordern. Eine Aktivierung vorbestehender Entziind sowie entziindliche Reizerscheinungen oberfléchlicher Venenim
Injektionshereich sind mdglich. Auch hier ist eine voriibergehende Therapiepause bis zum Abklingen der Entziindungsreaktion erforderlich. Es
wurde iiber das Auftreten chronisch I dser Entziindi (Sarkoidose, Erythema nod ) und von Autoi krank (Der-

is) wéhrend einer Misteltherapie berichtet. Auch iiber Symp einer Hirndruckerhd bei Hi J wahrend
einer Mi ie wurde berichtet. Pack 0Ben (mg-Starken): Packungen zu8, 21 und 48 Ampullen zuje 1ml.

ABNOBA GmbH AllmendstraBe 55 - 75223 Niefern-Oschelbronn - Therapieinformationen Freecall 08002266222 - www.abnoba.de




Fachtagungen
des Heilpraktikerverband Bayern e.V.

Sie erhalten jeweils ein gesondertes Programm

Tagungstermine werden auf unserer Homepage
www.heilpraktikerverband-bayern.de veroffentlicht.

Naturheilkundlicher Online-Thementag
25.04.2026

Sie erhalten eine gesonderte
Teilnahmebestatigung

Chirotage Lenggries Juli 2026
17.07.2026 - 19.07.2026

Sie erhalten vor Ort eine gesonderte
Teilnahmebestatigung

Tagung fiir Naturheilkunde
im Herbst 2026

Teilnahme bestatigt:
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Wir iiber uns

Der Heilpraktikerverband Bayern e.V. (gegr. 1946)

Als alteste und regional eine der groBRten
professionellen Vertretungen fiir Heilpraktiker*
innen verfiigt Ihre Berufsorganiasation iiber
die notwendige berufspolitische Erfahrung und
gesundheitspolitische Kontakte, die zu einer
erfolgreichen Interessenvertretung unabding-
bar sind.

Er ist legitimer Vertreter der bayerischen Heil-
praktikerschaft im Landesgesundheitsrat sowie
Mitglied im Gesundheitsbeirat Miinchen und

* der Landeszentrale fiir Gesundheit in Bayern.

Zweck und Aufgaben des Verbandes:

Sicherung des Heilpraktikerberufs

vertritt alle berufsrechtlichen Belange der Heil-
praktiker*innen gegeniiber Behorden, Politiker*innen
und dem Gesetzgeber

vertritt den Berufsstand in gesundheitspolitischen
Gremien

kampft fiir die Wahrung des Besitzstandes des
Heilpraktikerberufs

fordert naturheilkundliche Verfahren und setzt sich
fiir den Erhalt von Naturheilmitteln ein

leistet und organisiert Offentlichkeitsarbeit fiir den
Heilpraktikerberuf und Naturmedizin

setzt sich dafiir ein, dass Heilpraktikerleistungen im
Erstattungssystem der PKV und der Beihilfe bleiben

unterhalt eine Beratungs- und Schlichtungsstelle bei
Problemen mit Patient*innen

Ausbildung und Fortbildung

unterhalt eine Berufsfachschule mit 3-jahriger Aus-
bildungsdauer - Heilpraktikerschule ,Josef Angerer*

stellt Beisitzer*innen bei den Uberpriifungen zur
Auslibung der Heilkunde nach dem HeilprG

unterhalt die Heilpraktiker Akademie Bayern als
standige Fortbildungseinrichtung

veranstaltet die Uiberregionalen Tagungen mit
Industrieausstellung

bietet regelmaRige Fortbildungen in den acht Bezirken
des Verbandes und in eigenstandigen Arbeitskreisen

40



Viele gute Griinde fiir Ihre Mitgliedschaft ...

Umfangreiches Fortbildungsangebot:

« kostenlose Fortbildung in den Bezirken und Arbeits-
kreisen (ca. 60 pro Jahr)

* interessante Fachtagungen mit Ausstellung der
Pharmaindustrie

* Heilpraktiker Akademie Bayern mit einer Vielzahl
hochwertiger Seminare und qualifizierenden Aus-
und Fortbildungen mit Zertifizierung zu ermaRigten
Gebiihren

Kostenloser Bezug einer monatlichen Fachzeitschrift

Kompetente kostenfreie Beratung:

* bei Fragen zu Praxiseréffnung / Praxismanagement

+ zu Werbemaglichkeiten

+ zum Abrechnungswesen (GebiiH)

 bei Problemen mit PKV und Beihilfestellen

« bei allen sonstigen Berufsfragen von Heilpraktiker*innen

zu Versicherungen (giinstige Pramie durch
Gruppenvertrag)

Offentlichkeitsarbeit fiir lhre Praxis:

+ Registrierung lhrer Praxis (bei Anfragen von
Patient*innen erfolgt somit ortliche oder therapie-
bezogene Auskunft)

 Eintragung lhrer Praxis auf der Homepage des
Bundesverbandes

Direkter und personlicher Kontakt:

 unsere Geschaftsstelle ist fiinf Tage die Woche
fiir Sie erreichbar

« der Vorstand ist Ansprechpartner auch fiir lhre
personlichen Anliegen

Nicht zuletzt leisten Sie mit Ihrer Mitgliedschaft einen
wichtigen Beitrag zur Solidaritat innerhalb des Berufes
und zur Starkung der Berufsstandsvertretung

Sie sind noch nicht Mitglied?
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, wir beraten Sie gerne.
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ARCANA — HOMOOPATHIE SEIT 1957

lhr Spezialist fur
flussige LM-Potenzen

ARCANA -Thr Spezialist fiir
flissige LM-Potenzen (1-120,

viele bis 500). Handgefertigt,
sanft und tief wirkend.
Entdecken Sie unser umfang-
reiches Arzneimittelverzeichnis.
Ihre Patienten:innen konnen

ARCANA.DE

direkt in unserem Shop bestellen
und ihr Arzneimittel in eine
Apotheke ihrer Wahl liefern lassen.

QR-Code zum ARCANA-Arzneimittelverzeichnis
und -Onlineshop:

Getrocknetes Sekret der
des Tintenfisches

shmneimittel + 10 ml fliissige Verdiinnur:

Sepia LM VI -

—
*wendbar bis  Ch.-B. Reg-H:

Apothekenpflichtig
Pl unzuginglich fiir Kinder aube

wsr COVARCANA® ...



info@heilpraktikerverband-bayern.de
www.heilpraktikerverband-bayern.de
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Heilpraktikerverband
Bayern e.V.




hypoA

remium Orthomolekularia

hypoA , f\
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Nahrungsergénzungsmittel
mit 8 aktiven Kulturen,

6 Vitaminen & Selen Einfach
Zur Schleimhautpflege*

o
FOKUS VAGINA

Orthomolekulare Pflege fiir die Schleimhaut’

@ 8 Mrd. lebensfihige Mikroorganismen pro Tag

@ Vitamine und Selen fiir
Schleimhaut’, Zellschutz?, Hormonhaushalt® und
Immunsystem?*

@ 7 Bakterienkulturen
darunter die Milchsaurebakterien Lactobacillus
acidophilus, L. crispatus und L. rhamnosus als
typische Vertreter der nattirlichen Vaginalflora

@ Saccharomyces boulardii

1 Biotin, Vitamin B2 und B3 tragen zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei. 2 Selen, Vitamin B2
und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. 3 Vitamin B5 tragt zu einer
normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen bei. 4 Selen und
Vitamin D tragen zu einer normalen Funktion des Inmunsystems bei.

Tel. +49 (0)451 307 21 21, info@hypo-a.de, www.hypo-A.de




