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Hohe Lektin- und
Viscotoxin Gehalte

Steigerung der
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brochen werden, chronisch lomatse Erkrank und floride Autoi krank und solche unter immunsuppressiver Therapie
und Hyperthyreose mit Tachykardie. Nebenwirk Eine geringe Stei derKorpertemp und lokale entziindliche Reaktionen an
der subkutanen Injektionsstelle treten zu Beginn der Therapie fast regelméRig auf und sind Zeichen der Reaktionslage des Patienten. Ebenso un-
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SCUM-Injektion hervorgerufene Fieber soll nicht durch fiebersenkende Arzneimittel unterdriickt werden. Bei linger als 3 Tage anhaltendem Fie-
berist an einen infektidsen Prozess oder Tumorfieber zu denken. Es kénnen lokalisierte oder systemische allergische oder allergoide Reaktionen

auftreten (gewdhnlichin Formvon lisiertem Juckreiz, Urtikaria oder Exanthem, mitunter auch mit Quincke-Odem, Schiittelfrost, Atemnot,
und Bronchospastik, vereinzelt mit Schock oder als Erythema exsudativum multiforme), die das Absetzen des Préparates und die Einleitung einer
arztlichen Therapie erfordern. Eine Aktivierung vorbestehender Entziind sowie entziindliche Reizerscheinungen oberfléchlicher Venenim
Injektionshereich sind mdglich. Auch hier ist eine voriibergehende Therapiepause bis zum Abklingen der Entziindungsreaktion erforderlich. Es
wurde iiber das Auftreten chronisch I dser Entziindi (Sarkoidose, Erythema nod ) und von Autoi krank (Der-
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Vorwort

Sehr geehrte Kollegin,
sehr geehrter Kollege,

die Heilpraktiker Akademie Bayern zahlt zu den groRten
und erfahrensten Anbietern fiir kollegiale Fort- und Weiter-
bildung und bietet ein breites Spektrum der Naturheilkun-
de an. Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote sind so
konzipiert, dass sowohl Neulinge als auch erfahrene Kolle-
ginnen und Kollegen in der Praxisarbeit profitieren konnen.
Bei uns kdnnen Sie in qualifizierenden Aus- und Fortbildun-
gen (QAF), Blockseminaren, Wochenend- und Tagessemina-
ren sowie in einem umfangreichen Onlineangebot Ihr diag-
nostisches Wissen und Ihr therapeutisches Angebot fiir die
Praxis auf hohem Niveau erweitern und vertiefen.

Unsere Akademie bietet lhnen:

* Ganzjahrige Fort- und Weiterbildungen

* Naturheilkundliche Themenvielfalt

* Transparente, praxisnahe und selbstbestimmte Lehrin-
halte

* Praktische Fortbildungen in kleinen Gruppen

« Qualifiziertes, erfahrenes Fachdozenten-Team

* Personliche Beratung und Betreuung

» ErmaRigung fiir Verbandsmitglieder und Heilpraktiker
in Ausbildung

« Frithbucherrabatt fiir Schnellentschlossene

Die Qualifikationsnachweise und Teilnahmebescheini-
gungen unserer Seminare konnen in Zukunft eine wichtige
Rolle spielen bei der Kostenerstattung und beim Verbrau-
cher- und Patientenschutz. Heilpraktiker sind zur standi-
gen Weiterbildung in den von ihnen ausgelibten Diszipli-
nen verpflichtet (BOH Art 4 Abs. 6 - BGH VI ZR 206/90).
Diese Weiterbildungspflicht beruht auf einer hochstrich-
terlichen Rechtsprechung und verpflichtet Heilpraktiker,
»sich liber die Fortschritte der Heilkunde und liber ander-
weitig gewonnene Erkenntnisse von Nutzen und Risiken
der angewandten Heilverfahren fortlaufend zu unterrich-
ten.”



Sie sollten also unbedingt Ihre fachlichen Qualifikationen
auf dem aktuellen Stand halten und so dieser Verpflich-
tung nachkommen, um die ordnungsgemafRe Berufsaus-
libung sicherzustellen.

Nur mittels Fort- und Weiterbildung bleiben Sie iiber
aktuelle Fortschritte in der Heilkunde, insbesondere liber
neu gewonnene Erkenntnisse beziiglich Nutzen und Risi-
ken einzelner Heilverfahren informiert.

Nutzen Sie das Fort- und Weiterbildungsprogramm
unserer Akademie — zum Wohl Ihrer Patientinnen und
Patienten sowie der eigenen Kompetenzerweiterung
und Sicherheit in der Berufsausiibung.

Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Durchstobern des

Akademieprogramms und wiirden uns freuen, Sie in unse-
ren Fortbildungen und Seminaren begriien zu diirfen.

Vo Mo

Wolfgang Hegge Maria Thalhammer-Bauer
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende
Node Qs e, Ao
. ) dff
Dorothea Schwierskott Anja Rieger
Fachfortbildungsleitung stellv. Fachfortbildungsleitung

heilpraktiker-akademie-bayern.de



Seminariibersicht nach Fachgebieten
Allgemeine Praxisgrundlagen

BS Pharmokologie - Arzneimittelwirkungen verstehen....14

Der richtige Umgang mit dem GebliH ......ccoecevvevecerreerennnne 32
Update Hygiene - fit fiir Praxis und Gesundheitsamt...... 34
Sachkundenachweis Notfallmanagement................... WA
Aufbaukurs GebiiH - Abrechnungsketten .............. A
Erfolgreiche Praxisfiihrung und Patientenakquise........... 54

Traditionell 6stliche Medizin und Akupunktur

Qualifizierende Aus- und Fortbildung Klassische

AKUPUNKEUL .ttt sesae st st s e e snene 12
Grundlagen der chinesischen Diagnostik.........cccceeeuennene. 29
Ohrakupunktur bei degenerativen Erkrankungen

S ZNS ittt eaeae 30
Neue Schadelakupunktur nach Yamamoto......c..ccccueueuue. 33
Traditionell chinesische Pulsdiagnose.........cccceeeeeveernenene 40
Praxis der Zungendiagnose ......eeceeeeeereeeeereeeneereseneeeneenens 42

Neue Schadelakupunktur n. Yamamoto - Aufbaukurs..... 48

Manuelle Therapieverfahren/Chiropraktik/Osteopathie

BS Uro-Gynakologische Osteopathie.......ccoeceveeveccrueerennene 20
Interaktive Manualmedizin fiir HWS und CTO..
Einfihrung in die Lymphdrainage.... .
BreuB Massage und Dorntherapie ......ccoeeeeeereeeecereeereenene 46

Injektionen/Infusionen

BS Neuraltherapieutische Injektionstechniken mit

Komplexhomoopathika........ceeveeeereereeeeesieereeeeceeeeeaenene 24
Injektionstechniken erlernen.......ccoeceeeeecerveeseeeerereeereenene 35
Sachkundenachweis Injektionstechniken..........ccceeenen... 37
Bewahrte Infusionskonzepte.......c.coeeveeeevenreenieeecninenennene 53

Klassische HomGopathie

BS Klassische HOMOopathie.....ccccceeeveeeeceneeeneeecreeceennes 16
BS Sichere homdopathische Verordnung iiber
Arzneimittelfamilien.......nnniccicncnninnicccccene 22

Psychologie und Psychosomatik
Traumatherapie — Grundlagen .......ccoeeeeeeeceneerereneererneeneenene 39
Spezielle Diagnostik- und Therapieverfahren

BS Der Armladngenreflex - ein ganzheitlich

bioenergetisches Testverfahren ........cccoeceeeeeveeveeereennn. 26
Radiologie (CT/ MRT) lesen - verstehen - begreifen........ 30
Vernetztes Denken: vom Symptom zur Diagnose............. 49

Immunologie: Immunschwache - Long Covid - Post Vac ....51
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Schmerztherapie in der Praxis .....cococeeeeevereereererereeeseenenes 51
Natiirliche Unterstiitzung bei Kinderwunsch............c....... 52

BS Phytotherapie: Heilpflanzen systematisch
bestimmen und anWenden.......ccoeeeeceeneeeneneneneerecenene
Fiihrung und Vortrage bei Abnoba
Alles rund ums Blut: Aderlass - blutig Schropfen -
Blutegeltherapie
Krauterwanderung in den Lenggrieser Bergen

Rhythmische Einreibungen - Einfiihrungskurs................. 44
Naturheilkundliche Vor- und Nachbehandlung

nach operativen Eingriffen ......ccoeveeeeeeeevereeseeeeeeeeeenens 47
Frauenheilkunde: Wechseljahresbeschwerden................ 50
Knospentherapie in der Kinderheilkunde.......cccccceeuevunee 53

Darmtherapie und Befundinterpretation in der Praxis .....55

BS = Blockseminar

Der zeitliche Umfang der Seminare wird in Unterrichts-
stunden (1 US = 45 Minuten) angegeben. Dies ist die allge-
mein gebrauchliche Zeiteinteilung fiir Aus-, Fort- und
Weiterbildung. Sie gibt nur die fiir Unterrichtszwecke
genutzte Zeit an. Wir wollen IThnen damit den tatsachli-
chen Umfang der Fortbildung transparent machen.

Fiir die Erlauterung der Seminarpreise werden
folgende Abkiirzungen verwendet:

M = Mitglied

VA = Verbandsanwarter*in des HVB

NM = Nichtmitglied HP

HP-A = Heilpraktiker*in (in Ausbildung
gegen Nachweis)

A = Arzt

GB = medizinische Gesundheitsberufe

(nach Absprache)

Bei Zahlung der Seminare bitte unbedingt die
Buchungsnummer angeben, danke.

Wichtige Hinweise, Teilnahmebedingungen, Details zu
Anmeldeverfahren, Friihbucherrabatt und Seminar-
riicktrittsversicherung siehe S. 60-61

Irrtimer und Anderungen vorbehalten. Ton- und Bildauf-
nahmen der Vortrdge und Seminare sind nicht gestattet.

heilpraktiker-akademie-bayern.de

9



Ny

JOSEF ANGERER SCHULE

HEILPRAKTIKER BERUFSFACHSCHULE

UBER 80 JAHRE ERFAHRUNG IN DER AUSBILDUNG
ZUM HEILPRAKTIKER

Die alteste und traditionsreiche Ausbildungsstatte fiir
Heilpraktiker*innen, behordlich zugelassen als Berufs-
fachschule fiir Naturheilweisen, bietet die Gewahr fiir
eine fundierte und praxisgerechte Ausbildung.

3-jahrige Tagesschule mit iber 3000 Unterrichtsstunden.

® Medizinische Grundlagen

Naturheilkundliche und komplementare Therapien
Praktische Ausbildung in Diagnose und Therapie
Arbeit mit Patient*innen im Ambulatorium
Vorbereitung auf die Heilpraktikerzulassung

® Vorbereitung auf die selbstandige Berufstatigkeit

Informationsabende

der Heilpraktiker-Berufsfachschule »jJosef Angerer«
Viele Kolleg*innen mochten gerne unsere Schule
weiterempfehlen. Es finden regelmaRig Informations-
abende statt, an denen sich Interessent*innen iiber
Ausbildung und Einrichtung unserer Berufsfachschule
»Josef Angerer« informieren konnen sowie Einblicke

in den Beruf und die Tatigkeitsfelder von Heilpraktiker*
innen erhalten.

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website
www.heilpraktikerschule-josef-angerer.de

Schon, dass Sie unsere Schule weiter empfehlen.
Gerne senden wir IThnen auch Schulflyer, die Sie in lhrer
Praxis auslegen konnen.

Neues Angebot fiir Mitglieder!

Optimieren Sie lhre Kompetenz im theoretischen
und praktischen Unterricht an der
Heilpraktiker-Berufsfachschule »jJosef Angerer«.

Weitere Informationen erhalten Sie gerne auf unserer

Homepage www.ausbildung-zum-heilpraktiker.de
oder unter Tel. 089 435526-40

10



Unsere Qualifizierende
Aus- und Fortbildung (QAF)

Angepasst an den neuesten Stand der Wissenschaft und
basierend auf naturheilkundlicher Fachkompetenz bieten
Ihnen unsere Dozentin und Dozenten eine fundierte Wis-
sensvermittlung in ausgezeichneter Qualitat im Rahmen
unserer qualifizierenden Aus- und Fortbildung (QAF).

Sie zeichnet sich aus durch

- einen zeitlichen Umfang von mehreren Wochenenden,
der ein intensives Studium der einzelnen Themengebiete
ermaglicht

» Anwesenheitspflicht und protokollierte Leistungs-
Uberpriifung

« hohe fachliche Qualifikation

« allgemein anerkannte Standards zur Qualitatssicherung
von Therapien

Qualifikationsnachweis:

* RegelmadRige Teilnahme (75% der Gesamtausbildung)

« Priifung schriftlich, miindlich/praktisch.

« Der erfolgreiche Abschluss wird durch ein Qualitéts-
zertifikat bestatigt.

Gerne senden wir lhnen einen ausfiihrlichen
Ausbildungsprospekt zu.
Probeunterricht:

Es gibt nach Riicksprache mit der Geschéftsstelle die
Moglichkeit, einen Tag als Gast teilzunehmen.

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) in
Klassischer Akupunktur - Basiskurs

Ostliche Diagnose- und Therapieverfahren sind inzwi-
schen in der westlichen Welt zu einem festen Bestandteil
der Naturheilkunde geworden.

Um aus der unversiegbaren Quelle der chinesischen
Heilkunst erfolgreich schopfen zu konnen, ist ein tiefes
Verstandnis der ihr zugrundeliegenden medizinisch-
philosophischen Denkweise erforderlich. Sie ist die Basis
der traditionellen diagnostischen Vorgehensweise in

der Anamnesetechnik, der Puls- und Zungendiagnose
sowie der Zusammenstellung einer sinnvollen und
bewahrten Punkterezeptur.

Punkten Sie in Ihrer Praxis mit Wissen in Klassischer
Akupunktur.

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung bietet:

- ein klares Verstandnis des traditionell chinesischen
Medizinsystems

 Weiterentwicklung der eigenen Sensibilitat in der
Diagnosestellung

« das Erlernen der Prdzision in der Punktelokalisation

« Achtsamkeit in der Nadelstichtechnik

« praktische Umsetzung der theoretischen Lehrinhalte in
Kleingruppen mit begrenzter Teilnehmerzahl

Fortbildungsziele:

« Klare Strategie in der traditionellen Anamnese

« Sicherheit im Umgang mit Puls- und Zungendiagnostik

* Souveranitdt in der Wahl von Behandlungsstrategie
und Punkterezeptur

* Beherrschen der praktischen Anwendung von Akupunk-
tur und Moxatherapie.

Sie lernen auf der Basis des traditionellen chinesischen

Medizinverstandnisses die gekonnte Umsetzung der
Akupunktur in lhrer Praxis.

12



Fachdozenten:

Das Team setzt sich aus anerkannten Lehrern mit
umfangreicher Praxis- und langjahriger Lehrerfahrung in
der traditionell chinesischen Medizin zusammen.

HP Florian von Damnitz, Miinchen
HP Tina HauBer, Granada/Spanien
HP Wolfgang Hegge, Mering

Umfang: 18 Wochenenden mit insgesamt 270 US
Beginn: 27./28.06.2026
Unterrichtszeiten:

Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr

Fiir Schiiler und Absolventen der Josef Angerer Schule:

* Quereinstieg zum 4. Wochenende, mit bestandener
Schulpriifung in TCM/Akupunktur.

Gebiihr: (Ratenzahlung maglich)

Verwaltungsgebiihr: € 85,00 (einmalig)

€ 2.970,00 M, VA, HP-A
€ 3.375,00 NM
€ 4.320,00 A, GB

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Unsere Blockseminare

eeccccccccccce

Hier ermdglichen wir Ihnen, komplexe naturheilkund-
liche Themengebiete praxisrelevant zu erlernen. Diese
Seminare bieten

- eine vertiefte Fort- und Weiterbildungsmoglichkeit in
mehreren Einheiten

* praxisnahe Gestaltung

* Teilnehmerbegrenzung bei praktisch ausgerichteten
Seminarinhalten

- die Moglichkeit, Erlerntes zwischen den Seminarblocken
bereits kompetent in der Praxis umzusetzen.

Blockseminar Pharmakologie -
Arzneimittelwirkungen verstehen - Ii_lm
Online

Viele Patientinnen und Patienten werden sowohl schul-
medizinisch als auch naturheilkundlich behandelt. Neh-
men sie allopathische Medikamente, ist es flir uns nicht
nur wichtig zu verstehen, warum sie diese Arzneistoffe
einnehmen, sondern auch wie diese wirken und was im
Rahmen der Behandlung zu beachten ist. Deshalb tau-
chen wir an vier Nachmittagen in die Pharmakologie ein
und befassen uns mit der Wirkung von Arzneimitteln. Im
Vordergrund stehen neben dem Wirkungsmechanismus
der verschiedenen Wirkstoffgruppen ihre Indikationen,
Kontraindikationen sowie auch Wechsel- und Nebenwir-
kungen. Sofern relevant werden dariiber hinaus Hinweise
zur Einnahme besprochen.

Folgende Arzneistoffgruppen werden in Themenblocken
besprochen:

« Erkrankungen von Herz-Kreislauf, GefaRen und
Harnwegen

« Erkrankungen des Stoffwechsels und des
Gastrointestinaltrakts

* Hormone

« Erkrankungen der Atemwege und Allergien

« Schmerztherapie & Behandlung von Autoimmun-
erkrankungen

* Erkrankungen der Knochen

« Erkrankungen des zentralen Nervensystems

in



Ausflihrliche Informationen zu den Arzneistoffgruppen,
die im Kurs behandelt werden, finden Sie auf
www.heilpraktiker-akademie.de

Fortbildungsziel:

Sie erwerben ein Grundverstdandnis der Pharmakologie,
liber Nebenwirkungen und Wechselwirkungen wichtiger
Arzneimittelgruppen und konnen lhre Patientinnen und
Patienten sicher beraten und effektiv behandeln.

Fachdozentin: HP Sabine Ritter, Apothekerin, Miinchen
4 Nachmittage: 23.01. - 13.02. - 06.03. - 08.05.2026

Unterrichtszeiten:
Online Fr jeweils 15:30 - 19:15 Uhr

Umfang: 20 US

Buchungsmodalitdten: Das Blockseminar kann nur
komplett gebucht werden.

Buchungsnummer: BS-0S2026-100

Gebiihr:

€ 260,00 M

€ 300,00 NM
€ 240,00 HP-A
€ 320,00 A,GB

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Blockseminar Klassische Homoopathie
Homaopathie mit Yves Laborde

Block I - Materia medica der Mineralien

An diesem Wochenende werden die Indikationen der tief-
greifenden Mineralien vorgestellt, sowohl aus klinischer
als auch aus miasmatischer Sicht. Zusatzlich betrachten
wir die zwei Hom6opathika Radium-Bromatum und X-Ray.
Die klinischen Betrachtungen des franzosischen Homoo-
pathen Dr. Georges Hodiamont flieRen mit ein.

Block Il - Bronchien-/Lungen-Erkrankungen und
Homoopathik

Chronische Bronchial- und Lungenerkrankungen sind
haufige Erkrankungen in der Praxis. Wir erarbeiten
gemeinsam die klinischen Indikationen in Form eines
kleinen klinischen Repertorium und eine ausfiihrliche
Materia Medica auf Grundlage der Miasmatik fiir diese
Erkrankungen. Die Synorganopathie (hier: die den
Lungen verbundenen synergistischen Organe) spielt
dabei auch eine wichtige Rolle.

Block Ill - Geriatrie und Homdopathik

In der Geriatrie haben wir es neben akuten Erkrankungen
praktisch nur mit echten einseitigen Krankheiten zu tun.
Dies verlangt vom Homdopathen umfassende organotrope
und synorganopathische Kenntnisse sowie profunde klini-
sche Kenntnisse der Arzneimittel. Ein kleines klinisches
geriatrisches Repertorium und eine ausfiihrliche geriatri-
sche Materia Medica werden gemeinsam erarbeitet.

16



Fortbildungsziel:

Erweiterung und Vertiefung der homdopathischen
Kenntnisse durch die Miasmenlehre.

Fachdozent: HP Yves Laborde, Heidelberg

Unterrichtszeiten:

Block I:
Block II:
Block Ill:

31.01./01.02.2026
10.10./11.10.2026
12.12./13.12.2026

Sa 09:00 - 17:00 Uhr
S0 09:00 - 16:30 Uhr

Umfang:

Block I - I1l, 54 US

Buchungsmodalitdten: Die Seminare kdnnen
einzeln gebucht werden, eine gemeinsame Buchung

wird empfohlen.

Buchungsnummer: BS2025-101

Gebiihr Block I-111
€ 846,00
€ 995,00
€ 1.026,00

Gebiihr Block |
€ 300,00
€ 350,00
€ 364,00

Gebiihr Block I
€ 300,00
€ 350,00
€ 364,00

Gebiihr Block 11l
€ 300,00
€ 350,00
€ 364,00

Frithbucher (bis 19.12.2025)
€ 803,00 M, VA, HP-A
€945,00 NM

€974,00 AGB

Friihbucher (bis 19.12.2025)
€ 286,00 M, VA, HP-A

€ 334,00 NM

€ 347,00 AGB

Frithbucher (bis 28.08.2026)
€286,00 M, VA, HP-A

€ 334,00 NM

€ 347,00 AGB

Friihbucher (bis 30.10.2026)
€ 286,00 M, VA, HP-A
€334,00 NM

€ 347,00 AGB

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Die Phytotherapie darf als die alteste und am besten
dokumentierte Heilmethode der Menschheit angesehen
werden. Sie ist insofern wissenschaftlich fundiert, indem
als gesichert geglaubte Fakten immerzu hinterfragt und
gegebenenfalls korrigiert wurden; somit ist sie immer auf
dem Stand der Zeit.

Ein zentraler Bestandteil der Phytotherapie ist das Wissen
liber die botanischen Grundlagen, einschlieRlich der wich-
tigsten Pflanzenfamilien und -arten sowie deren Unter-
scheidungsmerkmale. Dieses Wissen ermoglicht lhnen
einen anderen Weg fiir eine fundierte Bestimmung und
Anwendung von Arzneipflanzen.

An den sechs Kursabenden werden wir uns ganz auf die
Pflanzen konzentrieren und sie von der systematischen
Seite, geordnet nach Familien betrachten. Die Zugehorigkeit
von Pflanzen zu Pflanzenfamilien zu erkennen, ist eine gro-
Be Hilfe bei der Bestimmung von Heilpflanzen.

Die online Abende werden von Pflanzenbildern bestimmt
sein. Dazu gibt es Therapiehinweise und Hintergrundwissen
zu den jeweiligen Pflanzen.

Der Kurs vermittelt Ihnen an sechs Abenden einen
systematischen Weg unsere Heilpflanzen zu betrachten
und ihre Heilwirkung kennenzulernen..

Fachdozent: HP Bernd Hertling, Grafing
6 Abende: 10.02. - 10.03. - 14.04. - 12.05. - 16.06. - 14.07.2026

Unterrichtszeiten:

Online Di jeweils 18:30 - 20:00 Uhr
Umfang: 12 US

Gebiihr:

€ 156,00 M, VA

€ 180,00 NM

€ 144,00 HP-A

€ 192,00 A, GB
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ARCANA — HOMOOPATHIE SEIT 1957

lhr Spezialist fur
flussige LM-Potenzen

ARCANA -Thr Spezialist fiir
flissige LM-Potenzen (1-120,
viele bis 500). Handgefertigt,
sanft und tief wirkend.
Entdecken Sie unser umfang-
reiches Arzneimittelverzeichnis.

ARCANA.DE

Thre Patienten:innen kénnen
direkt in unserem Shop bestellen
und ihr Arzneimittel in eine
Apotheke ihrer Wahl liefern lassen.

QR-Code zum ARCANA-Arzneimittelverzeichnis
und -Onlineshop:

Getrocknetes Sekret der
des Tintenfisches

ARCANA@
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Blockseminar Uro-Gynakologische Osteopathie
Die Osteopathie in der Frauenheilkunde

ee0ccc0ccccccce

Die Frauenheilkunde in der osteopathischen Praxis ge-
winnt immer mehr an Bedeutung. Frauen sind zyklische
Wesen und unterliegen im Laufe ihres Lebens physischen,
emotionalen und hormonellen Verdnderungen, die ganz
unterschiedliche Herausforderungen mit sich bringen.

Von Zyklusstorungen iiber die Veranderungen in der
Schwangerschaft bis hin zum Umbruch in den Wechsel-
jahren gestaltet sich das Leben einer Frau facetten-
reich und beizeiten auch belastend.

Das Blockseminar bietet:

« Einen Leitfaden, wie Sie Frauen durch die verschiedenen
Lebensphasen begleiten konnen.

« Verschiedene Blickwinkel und Grundlagen {iber die Frau
in der osteopathischen Praxis.

* Gezielte Behandlungstechniken und Herangehensweisen
aus verschiedenen Therapieansatzen.

« Eine spannende Reise bis ,zum Mittelpunkt der Frau“ mit
externen sowie internen osteopathischen Techniken.

Block

* Die Frau in der Osteopathie
* Der Zyklus und seine Storanfalligkeit
* COS, Endometriose, Myome

Block Il
» Schwangerschaftsbegleitung und Geburtsvorbereitung
in der Osteopathie

Block 11l

* Postpartum - die osteopathische Begleitung der
Frau nach der Geburt
« Weibliche Brust und Stillen

Block IV
 Kinderwunsch in der osteopathischen Praxis
« Begleitung von Mann und Frau

Block vV

« Beckenboden als Zentrum des weiblichen Wohlbefindens
« Blase und Inkontinenz
* Interne Behandlungstechniken
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Fortbildungsziel:

Durch die erlernten verschiedenartigen Untersuchungs-
und Behandlungstechniken konnen Sie osteopathische

Behandlungen fiir die verschiedensten Indikationen der
Frauenheilkunde in der Praxis einsetzen.

Fachdozentin: Svenja Dresen, Traunstein

Unterrichtszeiten:

Block | 13.03. - 15.03.2026
Block I1 01.05. - 03.05.2026
Block 111 24.07. - 26.07.2026
Block IV 18.09. - 20.09.2026
Block V 27.11. - 29.11.2026

Fr 14:30 - 19.30 Uhr
Sa 09:00 - 17:00 Uhr
S0 09:00 - 17:00 Uhr (24 US pro Block)

Umfang: Block I -V, 120 US

Buchungsmodalitdten: Das Blockseminar kann nur
komplett gebucht werden.

Voraussetzungen: Grundlagen der Osteopathie
Buchungsnummer: BS2026-103

Gebiihr:

Block I-V Frithbucher (bis 30.01.2026)
€ 1680,00 € 1613,00 M, VA

€ 1920,00 € 1844,00 NM

€ 1620,00 € 1556,00 HP-A

€ 2160,00 € 2074,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 18

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Blockseminar: Sichere homoopathische
Verordnung iiber Arzneimittelfamilien - Ii_ll;I
Online

eeccccccccccce

In der taglichen Praxis wiinscht man sich eine sichere Me-
thode, mit der man schneller und genauer zum Similimum
gelangt, ohne sich im Meer der Arzneimittel zu verlieren.
In diesem Seminar lernen Sie zu strukturieren und liber
die gemeinsamen Empfindungen und Charakteristika
durch Klassifizierung von Arzneimittel-Konigreichen (Tier-,
Mineral-, Pflanzenreich, Nosoden), Arzneimittelfamilien
und Miasmen sicherer und genauer auch kleine nicht so
bekannte Mittel zu verordnen.

In den Superklassen streifen wir die tierischen und mine-
ralischen Mittel, aber wir werden uns vorrangig mit dem
System der Pflanzenfamilien befassen. Mit Fallbeispielen
und Ausarbeitung liber gemeinsame Verhaltensweisen
und Empfindungen der einzelnen Familien wird das Wis-
sen noch unterstiitzt. Dazu benutzen wir verschiedene
Tabellen und natiirlich auch das Repertorium.

Fortbildungsziel:

Der Kurs vermittelt Ihnen an sechs Abenden einen siche-
ren Weg, das richtige homoopathische Mittel liber die
Zuordnung zu den Pflanzenfamilien zu finden. Praxisfalle
werden eingehend erortert.

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf
www.heilpraktiker-akademie.de

Fachdozentin: HP Anneliese Barthels, Miinchen
6 Abende: 16.4. - 7.5. - 18.6. - 16.7. - 17.09. - 15.10.2026

Unterrichtszeiten:
Online Do jeweils 19:30 - 21:00 Uhr

Umfang: 12 US

Buchungsmodalitdten: Das Blockseminar kann nur
komplett gebucht werden.

Buchungsnummer: BS-0S2026-104

Gebiihr:

€ 156,00 M/VA
€ 180,00 NM

€ 144,00 HP-A
€ 192,00 A, GB
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Blockseminar Neuraltherapeutische Injektions-
techniken mit Komplexhomoopathika

eeccc0ccccccce

Die Neuraltherapie zahlt zu den modernen Regulations-
und Umstimmungstherapien innerhalb der Naturheilkunde.

Mittels Injektionen in ausgewahlte Korperregionen wer-
den neurohormonelle, muskuldre und zirkulatorische Re-
gelkreise gezielt beeinflusst.

Durch die richtige Auswahl von Komplexhomoopathika
kann die physikalische Wirkung dieser Injektionen
verstarkt und in die gewiinschte Wirkrichtung gelenkt
werden.

Im Blockseminar lernen Sie:

« einen sicheren Umgang mit den spezifischen und
praxisbewdhrten Injektionstechniken der Neuraltherapie

* Kenntnisse zur Zusammensetzung und Wahl von
Komplexhomoopathika

« gekonnte Anwendung bei internistischen Krankheits-
bildern

« die Beherrschung spezifischer Techniken bei orthopadi-
schen Indikationen, fiir Gelenke und Wirbelsaule

* eine gezielte Anwendung an Reflexzonen und Akupunk-
turpunkten (Homdosiniatrie)

« intracutane Neuraltherapie nach Huneke

» Narbenentstorung

* Auffrischung eines korrekten und souveranen
Umgangs mit der Notfallsituation einer anaphylakti-
schen Reaktion

Fortbildungsziel:

Sie lernen in Theorie und Praxis die sichere Anwendung
von neuraltherapeutischen Injektionen und die Auswahl-
moglichkeiten von Komplexhomdopathika.

Fachdozentinnen:
HP Andrea Klessinger, Altotting
HP Dorothea Schwierskott, Aschau

5 Sonntage: 10.05., 14.06., 12.07., 27.09., 25.10.2026

Unterrichtszeiten:
Jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

24



Umfang: 45 US

Buchungsmodalitdten: Das Blockseminar kann nur
komplett gebucht werden.

Dazu konnen Sie folgende Seminare besuchen:
JInjektionstechniken erlernen und auffrischen” auf S. 35,
»Sachkundennachweis Injektionen” auf S. 37,

»Update Hygiene" auf S. 34 sowie das Seminar
»Notfallmanagement” auf S. 41

Buchungsnummer: BS2026-105

Gebiihr: Friihbucher (bis 27.03.2026)
€ 660,00 € 635,00 M, VA

€ 750,00 € 722,00 NM

€ 638,00 € 614,00 HP-A

€ 840,00 € 808,00 A, GB

(inkl. Material)

Maximale Teilnehmerzahl: 20

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Blockseminar Der Armldngenreflex -
ein ganzheitlich bioenergetisches Testverfahren

eeccccccccccce

Der Armlangenreflex ist ein physioenergetisches Testver-

fahren, welches es ermdglicht, umfassende Fragestellun-
gen beziiglich eines Krankheitsprozesses zu beantworten.
Dadurch kann eine klare Befunderhebung, Diagnosestel-

lung und Differentialdiagnostik sowie Auswahl adaquater
Therapiemethoden erfolgen.

Die Methode ermoglicht es, Ursachen, Einflussfaktoren
und Ebenen, auf denen krankhafte Verdanderungen sowie
Dysbalancen stattfinden, auch vor der Entstehung deut-
licher Krankheitszeichen aufzufinden. Zudem konnen
geeignete Therapien und Medikamente iiber die Testung
gefunden und diese auf Effektivitdt, Vertraglichkeit und
Wechselwirkungen gepriift werden.

Block |

* Fragetechniken und Testmethoden: Vorbedingungen
und Vortests - zum Erkennen sowie Beheben von
Storfaktoren

« Erkennen der Ebenen und Zusammenhange von Krank-
heitsgeschehen

« Einsatzmoglichkeiten des Armlangenreflextests

Block Il

* Fragetechniken und Testmethoden. Nahrungsmittel-
unvertraglichkeit und Toleranzerh6hung

« Austesten von Zahnherden und Zahnmaterialien

* Testung von Chakren, Meridianen

Block Il - Aufbau- und Praxiskurs

* Erweiterter praktischer Umgang mit dem Testsatz
sowie Behandlungsstrategien

- Tieferes Verstandnis der Zusammenhange von Krank-
heitsgeschehen

Weitere Informationen finden Sie auf
www.heilpraktiker-akademie.de.
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Fortbildungsziel:

Kompakt, verstandlich und mit Riicksicht auf den Praxis-
alltag bietet dieses Seminar die Méglichkeit, die Grund-
prinzipien des Armlangenreflexes zu erlernen.

Es ist so strukturiert, dass Sie Ihr neu erworbenes Wissen
und Kénnen unmittelbar in die Praxis umsetzen konnen.

Fachdozentin: HP Sabina Neumayr, Miinchen

Unterrichtszeiten:

Block I: 04./05.07.2026
Block II: 17./18.10.2026
Block II: 06./07.02.2027

Sa/So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: Block I- 11l 54 US; Block I- 11 36 US

Buchungsmodalitaten: Block | und Il kénnen nur
gemeinsam gebucht werden, der dritte Block wird als
Aufbau- und Praxiskurs empfohlen.

Buchungsnummer: BS2026-106

Gebiihr

Block lund Il:  Friithbucher (bis 22.05.2026)
€ 504,00 € 484,00 M, VA

€ 576,00 € 553,00 NM

€ 486,00 € 467,00 HP-A

€ 648,00 € 623,00 A, GB

Buchungsnummer: BS2026-106a

Gebiihr

Block I bislll:  Friihbucher (bis 22.05.2026)
€ 711,00 € 683,00 M, VA

€ 813,00 € 780,00 NM

€ 686,00 € 658,00 HP-A

€ 914,00 € 878,00A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 18

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Seminarkalender

R R I P T R R Ry

Unsere Wochenend- und
Tagesseminare

Konzentriert und kompakt werden viel-
fdltige Themen aus dem breiten Spektrum
der Naturheilkunde angeboten.

Diese Seminare

- vertiefen einzelne Themen der
Fachgebiete

« werden von erfahrenen Kolleginnen und
Kollegen mit eigener Praxis geleitet

« ergdnzen und runden unser breites Fort-
und Weiterbildungsangebot ab.
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Wochenend- und Tagesseminare 2026

10./11.01.

Grundlagen der Diagnostik in der Traditionell
Chinesischen Medizin

In der TCM werden Krankheiten als duBere Manifesta-
tionen (biao) eines inneren Zustandes (ben) betrachtet.
Ein alter chinesischer Lehrsatz besagt: ,Betrachte das
AuBen, um das Innen zu untersuchen, ein Teil reflektiert
das Ganze." Das Seminar thematisiert die diagnostischen
Techniken der Befragung, Auskultation, Inspektion und
Palpation. Welche Fragen werden gestellt, wie werden die
gewonnenen Erkenntnisse diagnostisch ausgewertet

und differentialdiagnostisch bewertet. Zusatzlich werden
die Anamnese und Differentialdiagnose anhand von Fall-
beispielen aus der Praxis geiibt und besprochen.

Die chinesische Diagnose besteht aus 4 Grundpfeilern:
« Inspektion (Zunge, duBere Erscheinung)

+ Auskultation (Atmung, Stimme)

« Palpation (Puls und Kérperoberflache)

« Befragung nach “Der Kanon der 12 Fragen”

Zur Diagnose werden nicht nur die direkten Symptome
einer Krankheit herangezogen, sondern auch andere
Hinweiszeichen, welche Riickschliisse auf innere Dishar-
moniemuster ermoglichen.

Fachdozentin: HP Tina HauBer, Granada/Spanien

Unterrichtszeiten:

Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Buchungsnummer: WE2026-200

Gebiihr: Friihbucher (bis 28.11.2025)
€195,00 €188,00 M, VA, HP-A

€ 225,00 € 216,00 NM

€ 270,00 €260,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Termine fiir die ,Traditionell Chinesische Pulsdiagnose”
am 09./10.05.2026, S. 40 und fiir die

»Praxis der Zungendiagnose in der Chinesischen Medizin“
am 13./14.06.2026, S. 42

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Wochenend- und Tagesseminare 2026

31.01.

Ohrakupunktur bei degenerativen

Erkrankungen des ZNS

Mittels Ohrakupunktur konnen wir sowohl diagnostizieren
als auch therapeutisch Einfluss auf Regulationsprozesse
des Kdrpers nehmen. Wir konnen mit der Ohrakupunktur
auch die Regulationsprozesse des Gehirns beeinflussen.
Darin sind ,Alzheimer” und ,,Demenzerkrankungen” einge-
schlossen. Wir nehmen Einblick in das Phanomen, woran
der Mensch seinen Verstand verliert, und suchen nach
hilfreichen Therapieansatzen in der Ohrakupunktur.
Therapie- und Behandlungsresistenzen sind ein grofRes
Feld fiir die Ohrakupunktur. Speziell in der Demenzthera-
pie und bei oftmals ,austherapierten” Patientinnen und
Patienten eroffnen sich uns Behandlungsalternativen.

Mit Hilfe theoretischer Darstellungen und praktischer
Ubungen eignen wir uns die notigen Handlungsstrategien
an. Wir werden die Zusammenhange Ohr - Gehirn -
Korper — Korpersysteme kennenlernen und fiir die Praxis
umsetzen.

Fachdozent: HP Clemens Loffler, Bamberg

Unterrichtszeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US

Buchungsnummer: TS2026-300

Gebiihr: Friihbucher (bis 19.12.2025)
€ 131,00 € 126,00 M, VA

€ 149,00 € 144,00 NM

€ 127,00 €123,00 HP-A

€ 167,00 €161,00 A, GB

(inkl. Material)
Maximale Teilnehmerzahl: 20

06.02.

Radiologie (CT/MRT) lesen - verstehen - begreifen
Je praziser die Fragestellung der Uberweisenden, desto
einfacher gestaltet sich in der Radiologie die Wahl der
diagnostischen Methode, die in der Regel aus Ultraschall,
Rontgen, Digitaler Volumentomographie, Computertomo-
graphie und Magnetresonanztomographie besteht.
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Wochenend- und Tagesseminare 2025

Dieser Vortrag soll einen Uberblick iiber die unterschiedli-
chen Untersuchungstechniken und ihre Vor- und Nachteile
in Bezug auf die klinischen Fragestellungen geben.

Fachdozent: Dr. med. Amir Bigdeli, Miinchen

Unterrichtszeit:
Fr16:00 - 19:00 Uhr

Umfang: 4 US

Buchungsnummer: TS2026-301

Gebiihr:

€ 48,00 M, VA
€ 56,00 NM

€ 30,00 HP-A
€ 64,00 A, GB
07.02.

Interaktive Manualmedizin fiir HWS und CTU
Stress reduzieren und die ,,Bremsen“ an HWS und Cervi-
kothorakalem Ubergang (CTU) [6sen werden die Keypoints
dieses Seminars sein. Wir wollen an diesem Tag bewadhrte
Methoden wahlen, um bei unseren verspannten Patientin-
nen und Patienten die HWS und den CTU sowohl musku-
lar, faszial als auch ossar ,frei zu bekommen.

Dabei erlernen wir bewdahrte Anwendungstechniken aus
diversen manualtherapeutischen und interdisziplindren
Praktiken, die direkt am Montag in der Praxis umsetzbar
sind. Um dem autonomen Nervensystem auf die Spriinge
zu helfen, bedienen wir uns zusatzlich aus einem Pool
von Ubungen aus neuesten Ergebnissen der funktionellen
Neurologie. Das Einliben dieser Techniken steht wie im-
mer im Vordergrund.

Fachdozent: HP Michael Knédlseder, Miinchen

g
Unterrichtszeit: g
Sa 09:00 - 17:00 Uhr =
Qo
Umfang: 9 US @
£
Buchungsnummer: TS2026-302 K,
Gebiihr: Friihbucher (bis 26.12.2025) r—i
€ 126,00 €121,00 M, VA 5
€ 144,00 €139,00 NM E
€ 122,00 €118,00 HP-A ©
€162,00 €156,00 A, GB =
(]
=



Wochenend- und Tagesseminare 2026

14.02.

Der richtige Umgang mit dem GebiiH

Neben einer sinnvollen und erfolgreichen Therapie stellt die
richtige und erfolgreiche Rechnungsstellung eine wichtige
Grundvoraussetzung in der taglichen Praxis dar.

Die unterschiedliche Erstattung der privaten Krankenver-
sicherer, privaten Zusatzversicherungen, Beihilfestellen und
der Postbeamtenkrankenkasse B macht es sowohl fiir Neu-
linge als auch fiir Fortgeschrittene notwendig, sich immer
wieder im Bereich der Abrechnung fortzubilden. In diesem
Kurs sollen alle Tipps und das neueste Wissen rund um die
Abrechnung besprochen werden.

Kursinhalte:

» Welche Versicherungen erstatten den Heilpraktiker —
welche nicht

- Das Erfassen der richtigen Diagnose in der Rechnung

* Wie gehe ich mit der Abrechnung von
Privatversicherten / Pflichtversicherten um

» Notwendige und sinnvolle Aufklarungspflicht

« Erlernen der einzelnen Gebiihrenziffern

+ Wie sieht eine ordentliche/ unordentliche Rechnung aus

* Richtiges Umgehen mit dem Mahnwesen

» Was ist ein Befund- und Behandlungsbericht - wie fiille
ich ihn richtig aus

Fachdozent: HP Stefan Mair, Miinchen

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US

Buchungsnummer: TS2026-303

Gebiihr: Friihbucher (bis 24.01.2025)
€ 90,00 M, VA

€ 135,00 NM

€ 60,00 HP-A
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Wochenend- und Tagesseminare 2026

07./08.03.

Neue Schadelakupunktur nach

Yamamoto - YNSA

Die Neue Schadelakupunktur nach Yamamoto ist eine
sehr klar strukturierte und effiziente Therapie. Sie ist
rasch und ohne Vorkenntnisse erlernbar und kann mit
allen gangigen Therapien kombiniert werden. Sie gilt als
eines der bedeutendsten Mikroakupunktursysteme

bei der Behandlung von neurologischen Erkrankungen
und Apoplex sowie akuten und chronischen Beschwerden
des Bewegungsapparates.

Tag1:

* Theoretische Grundlagen

« Auffinden und gezieltes Behandeln iiber die Basis-,
Sinnesorgan- und Gehirnpunkte

« Verstarkungspunkte bei Knie-, Hand-, Schulter-,
Ischias- und Riickenbeschwerden

* Erlernen und praktische Anwendung der Systematik
in Diagnose und Therapie

Tag 2:

* Erlernen, Auffinden und Anwenden der Ypsilon-
Organ- und Meridianpunkte sowie der Gehirnpunkte

« Erlernen der Halsdiagnose

« Praktisches Uben

Fachdozentin: HP Susanne Tille, Garching an der Alz

Unterrichtszeiten:

Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 18 US

Buchungsnummer: WE2026-201

Gebiihr: Frithbucher bis 23.01.2026)
€ 262,00 €252,00 M,VA

€ 298,00 € 287,00 NM

€ 253,00 € 244,00 HP-A

€ 334,00 € 322,00 A, GB

(inkl. Material)
Maximale Teilnehmerzahl: 20

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Wochenend- und Tagesseminare 2026

20.03.

Update Hygiene - fit fiir Praxis und
Gesundheitsamt

In diesem Seminar erhalten Sie einen umfassenden Ein-
blick in das Thema Hygiene in der Praxis. Angesichts der
bedeutenden Veranderungen und neuen Anforderungen
in den letzten Jahren ist es essenziell, stets auf dem aktu-
ellen Stand zu sein.

Im Seminar werden die aktuellen Standards fiir Hygiene
und der sichere Umgang mit Medizinprodukten, die in der
Praxis umgesetzt werden miissen, vermittelt. Sie lernen,
wie Sie lhren Hygieneplan individuell an die spezifischen
Bediirfnisse Ihrer Praxis anpassen konnen. Zudem wird
der Ablauf einer Praxisiiberpriifung unter den Gesichts-
punkten Hygienemanagement und Medizinproduktesi-
cherheit detailliert besprochen. Ziel ist es, Sie optimal auf
die Einhaltung gesetzlicher Vorgaben vorzubereiten

und die Sicherheit Ihrer Patientinnen und Patienten
sowie lhrer Praxis nachhaltig zu gewahrleisten.

Fachdozent: HP Ingo Kuhlmann, Staudach-Egerndach

Unterrichtszeit:

Fr 14:00 - 20:00 Uhr

Umfang: 8 US
Buchungsnummer: TS2026-304
Gebiihr:

€ 90,00 M, VA

€ 135,00 NM

€ 60,00 HP-A

€ 149,00 A, GB




Wochenend- und Tagesseminare 2026

21.03.

Wichtige Injektionstechniken erlernen

Injektionen kénnen auf verschiedene Arten verabreicht
(appliziert) werden. Abhdngig von der Substanz und dem
gewlinschten Wirkungseintritt wird die Art der Injektion
gewahlt. Im Seminar lernen Sie zunachst die theoreti-
schen Grundlagen, darunter die verschiedenen Arten der
Injektionen, die Funktionsweise verschiedener Spritzen
und Kaniilen, besonders auch im Hinblick auf Indikationen
und Kontraindikationen.

Folgende Techniken werden danach intensiv erlernt
und eingelibt: intra- und subcutan, intramuskular und
intravenos.

Es empfiehlt sich dringend den Hygienekurs am 20.03.
(S. 34) mitzubuchen, um auf dem neusten Stand der aktu-
ellen HygienemalRnahmen zu sein.

Fachdozentin: HP Andrea Klessinger, Altotting

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US
Buchungsnummer: TS2026-305
Gebiihr:

€ 131,00 M, VA, HP-A

€ 149,00 NM

€ 167,00 A, GB

(inkl. Material)
Maximale Teilnehmerzahl: 18

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Wochenend- und Tagesseminare 2026

26.03.

Besuch der Firma Abnoba und Besichtigung der
anthroposophischen Klinik Oschelbronn

Auf dem Gebiet pflanzlicher Arzneimittel fiir die Onkologie
ist die ABNOBA GmbH eines der weltweit fiihrenden und
innovativen Unternehmen.

Die Klinik Oschelbronn hat sich auf der Grundlage der An-
throposophischen Medizin zu einem anerkannten Zentrum
flir integrative Onkologie, Schmerz- und Palliativmedizin
entwickelt.

10 Uhr Besichtigung der Firma Abnoba: Einblicke in
die Werte, Vision und Arbeitsweise. Rundgang durch
die Produktion

12 Uhr gemeinsames Mittagessen bei der Firma Abnoba

« 13 Uhr Fachvortrag: Anwendung von Abnoba Viscum und
Betula Folium

« 15 Uhr Besichtigung der anthroposophischen Klinik
Oschelbronn

Ausfiihrliche Informationen
auf www.heilpraktiker- akademie.de

Gebiihr:
€ 0,00 M
€ 50,00 NMG - Angehorige sind herzlich willkommen.
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11.04.

Injektionen auffrischen - Sachkundenachweis
Injektionen

Dieser Tag dient der Vertiefung der Kenntnisse in den
verschiedenen Injektionstechniken. Dabei werden die je-
weiligen Techniken intensiv wiederholt und praktisch ge-
libt. AuBerdem bietet das Seminar die Moglichkeit,

die Grundlagen der Blutabnahme zu lernen.

Fiir den Sachkundenachweis Injektionen (,Spritzen-
schein”) erfolgt nachmittags eine miindliche und prakti-
sche Priifung durch Dr. med. Klostermeir.

Fachdozenten:
HP Andrea Klessinger, Teising
Dr. med Franz Klostermeir, Miinchen

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US
Buchungsnummer: TS2026-306
Gebiihr:

€ 131,00 M, VA, HP-A

€ 149,00 NM

€ 167,00 A, GB

(inkl. Material)

Bei gemeinsamer Buchung mit dem Seminar
.Wichtige Injektionstechniken erlernen”, siehe S. 35

Buchungsnummer: TS2026-307

Gebiihr gesamt:

€ 252,00 M, VA, HP-A
€ 287,00 NM
€322,00 A, GB

(inkl. Material)
Maximale Teilnehmerzahl: 18

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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12.04.

Alles rund ums Blut: Aderlass - blutig
schropfen - Blutegeltherapie

Dieser Kurs bietet eine praxisgerechte Erweiterung liber
die traditionellen Methoden ,rund um das Blut,“ modern
interpretiert und angewendet:

* Schropfen blutig

* Blutabnahme fiir Laborbefunde

« Aderlass mit verschiedenen Methoden

* Blutegeltherapie

Die Blutegeltherapie wird besprochen und vorgefiihrt,
alle anderen blutentziehenden Therapien werden
praktisch gelibt.

Die Eigenbluttherapie wird am 11.07.2026 im Bezirk
Oberbayern West (Miinchen) behandelt. (s. griines
Bezirksheft)

Fachdozent: HP Stefan Singer, Bad Aibling

Unterrichtszeit:
S0: 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 UsS

Buchungsnummer: TS2026-308

Gebiihr: Frithbucher (bis 27.02.2026)
€ 131,00 €126,00 M,VA

€ 149,00 € 144,00 NM

€ 127,00 €123,00 HP-A

€ 167,00 €161,00 A,GB

(inkl. Material)
Maximale Teilnehmerzahl: 18
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01. - 03.05.

Traumatherapie - Grundlagen

Insbesondere die Ereignisse der vergangenen Jahre und
der Gegenwart riicken die Traumatherapie in einen be-
sonderen Fokus. Die zunehmende Belastung und trau-
matischen Erfahrungen vieler Menschen machen die
Traumatherapie zu einem immer bedeutenderen Thera-
pieangebot in der Naturheilpraxis.

In traumatischen Situationen sichert das Nervensystem
instinktiv das Uberleben des Menschen. In der Regel wird
der ausgeldste Alarmzustand wieder auf natiirliche Weise
ausgeglichen. Oft hinterldsst er jedoch Spuren in Kérper
und Seele, die nur mit therapeutischer Unterstiitzung be-
waltigt werden konnen.

In drei Tagen werden grundlegende Kenntnisse iiber
neurobiologische Prozesse bei traumatischen Erfahrungen
vermittelt und therapeutische Interventionen erarbeitet:

« Visuell-kinasthetische Verarbeitung von Traumaerfah-
rungen (mit Elementen aus Francine Shapiro’s EMDR: Eye
Movement Desensitization and Reprocessing) in Trance

« Korperorientierte Traumaarbeit nach Peter Levine

+ Das neuroaffektive Beziehungsmodell (NARM) lehrt uns,
dass nicht erfiillte entwicklungsbezogene Bediirfnisse
zu einengenden Anpassungsmustern fiihren

« Klientenfokussierte Vorgehensweise wahrend der
Therapie mit NARM

Fachdozentin: HP Gabriele Dietl-Kleinhenz, Reichling

Unterrichtszeiten:
Fr/Sa/So 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 27 US

Buchungsnummer: WE2026-202

Gebiihr: Frithbucher (bis 20.03.2026)
€ 351,00 € 337,00
€ 405,00 € 389,00
€ 270,00 € 260,00
€ 432,00 € 415,00

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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09./10.05.

Traditionell chinesische Pulsdiagnose

Das Seminar erldutert die Beschreibung der wichtigsten
Pulse nach Li Shi Zen und zeigt den Weg von deren Aus-
sage zur praktischen Punktauswahl. Es wird dargestellt,
in welcher Weise die Pulsdiagnose zur Ermittlung der
Ursache und des Charakters des Krankheitsbildes dient.

So konnen sowohl der individuelle Gesundheitszustand
als auch der energetische Status durch den Puls erkannt
werden. Neben dem theoretischen Begreifen der ver-
schiedenen Pulse wird groRer Wert auf das praktische
Uben gelegt.

Fachdozentin: HP Tina HauBer, Granada/Spanien

Unterrichtszeiten:
Sa 09:00 - 17:00 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhrr

Umfang: 15 US

Voraussetzung: Grundkenntnisse in der
chinesischen Medizin erwiinscht

Buchungsnummer: WE2026-203

Gebiihr: Friihbucher (bis 27.03.2026)
€ 195,00 € 188,00 M, VA, HP-A

€ 225,00 €216,00 NM

€270,00 €260,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Termin fiir ,Die Praxis der Zungendiagnose” am
13./14.06.2026, S. 42.
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09.05.

Sachkundenachweis Notfallmanagement

5 Millionen Notfédlle ereignen sich jedes Jahr in der BRD.
Sie treten plotzlich auf und erfordern ein schnelles und
gezieltes Handeln.

In diesem Seminar legen wir unseren Fokus auf ein
schnelles Erkennen der Situation und ein strukturiertes
Vorgehen in Notfallsituationen. Das Vorgehen beim ana-
phylaktischen Schock mit den uns zur Verfiigung stehen-
den Notfallmedikamenten wird besprochen. Die Notfall-
maBnahmen werden praktisch geiibt und es gibt Raum zur
Reflexion eigener erlebter Notfallsituationen.

Erfahrungsaustausch und Praxistraining sind Inhalt des
Seminars:

« Strukturiertes Vorgehen bei Notfallen

« Lebensbedrohliche Blutungen

* Storungen des Bewusstseins

« BasismaRnahmen der Reanimation

« NotfallmaRnahmen bei Schockgeschehen

» Umgang mit Notfallmedikamenten

« Praktische Ubungen zur Erstversorgung

» Moglichkeit zum Legen einer Venenverweilkaniile

Fachdozent: Harald Gigga (M.A.), Miinchen

Unterrichtszeit:
Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US
Buchungsnummer: TS2026-309
Gebiihr:

€ 100,00 M, VA

€ 145,00 NM

€ 70,00 HP-A

€ 159,00 A, GB

(inkl. Material)

Maximale Teilnehmerzahl: 20

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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13./14.06.2026.

Praxis der Zungendiagnose in der

chinesischen Medizin

Die Zungendiagnose ist in der TCM eine wichtige Methode,
um wertvolle Hinweise auf innere Erkrankungen zu be-
kommen. Sie ermdglicht eine sofortige, sichere und fein-
fiihlige Beurteilung von Krankheitsgeschehen. Zudem ist
liber die Veranderung von Zunge und Zungenbelag eine
Verlaufskontrolle der angewandten TherapiemaBnahmen
moglich.

Der Kurs vermittelt praxisbezogen die Anwendung der
Zungendiagnose. Sie erlernen diagnostische und diffe-
renzialdiagnostische Zeichen und es werden bewahrte
Behandlungsmethoden fiir entsprechende Disharmonie-
muster aufgezeigt.

Fachdozentin: HP Tina HauBer, Granada/Spanien

Unterrichtszeiten:
Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr

Umfang: 15 US

Voraussetzung: Grundkenntnisse in der
chinesischen Medizin erwiinscht

Buchungsnummer: WE2026-204

Gebiihr: Friihbucher (bis 01.05.2026)
€ 195,00 € 188,00 M, VA, HP-A

€ 225,00 €216,00 NM

€ 270,00 €260,00 Arzt/ GB

Maximale Teilnehmerzahl: 20

o~
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19./20.06.

Einfiihrung in die Manuelle Lymphdrainage

Die manuelle Lymphdrainage unterscheidet sich von der
klassischen Massage durch spezielle Griffe. Diese Griffe
zeichnen sich dadurch aus, dass sie leicht - fast drucklos
- und rhythmisch ausgefiihrt werden.

Das Indikationsspektrum der manuellen Lymphdrainage
ist breit. Sie wird als Entstauungstherapie bei Cellulitis,
Wassereinlagerungen oder Tranensdcken eingesetzt. Auch
zur Entschlackung beziehungsweise im Rahmen einer
Fastenkur steht die manuelle Lymphdrainage im Fokus.

Inhalt des Seminars

 Anatomie, Physiologie und Pathologie des
Lymphsystems

« Indikationen und Kontraindikationen fiir die manuelle
Lymphdrainage

« Grundbegriffe des Lymphsystems und der
Lymphdrainage

« Aufbau der Behandlung und die Anwendung in der Praxis

Fachdozentin: HP Anna Velisek, Niirnberg

Unterrichtszeiten:

Fr 15:00 - 20:00 Uhr, Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 15 US

Buchungsnummer: WE2026-205

Gebiihr: Friihbucher (bis 08.05.2026)
€ 210,00 €202,00 M,VA

€ 240,00 €231,00 NM

€ 202,00 € 194,00 HP-A

€ 270,00 €260,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 18

17.07.
Krauterwanderung in den Bergen um Lenggries

Die Krauterwanderung findet im Rahmen der Chirotage
Lenggries statt. Die genauen Zeiten, Preise und den
Treffpunkt finden Sie im gesonderten Programm.

Fachdozent: HP Bernd Hertling, Grafing

Unterrichtszeit: Freitagvormittag

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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17. -19.07.
Chirotage Lenggries

18./19.07.

Rhythmische Einreibungen nach Dr. Ita Wegman
Einfiihrungskurs

Im Mittelpunkt der Rhythmischen Einreibung steht die
Substanz, deren Wirksamkeit iiber die Hautrezeptoren
durch die sanften Bewegungen der Hand verbessert wird.
Die Hautbeschaffenheit der Menschen ist sehr individuell,
daher ist es die Behandlung auch!

»Bei der Rhythmischen Einreibung handelt es sich nicht
nur um eine Substanzauftragung, sondern durch den
Saugcharakter erhalt das Gewebe eine Beatmung und eine
Neubelebung. Bei jeder Beriihrung sollte mit der Hand
wahrgenommen werden, in welchem Zustand sich das
Gewebe befindet, um diesen Zustand entsprechend, die
Einreibung auszufiihren.” I. Marbach

Bei den Organeinreibungen von Leber, Milz,Herz und
Niere, ruht die Hand locker entspannt auf dem entspre-
chenden Organ und folgt dabei bestimmten Stromungs-
richtungen.

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf
www.heilpraktiker-akademie.de

Fachdozentin: Anja Weidtke, Kirchheim unter Teck,
Ausbilderin fiir anthroposophische Therapien

Unterrichtszeiten:

Sa/So 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 18 US

Buchungsnummer: WE2026-206

Gebiihr: Frithbucher (bis 05.06.2026)
€ 252,00 €242,00 M,VA

€ 288,00 € 277,00 NM

€ 243,00 €234,00 HP-A

€ 324,00 €312,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 18
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03. -07.08.
Augendiagnosewoche

Anmeldung iiber das
Sekretariat der Josef Angerer Schule
schule@heilpraktikerverband-bayern.de

26.09.
GebiiH - Aufbaukurs
Abrechnungsketten richtig einsetzen

Die Rechnungsstellung in der taglichen Praxis steht vor
immer neuen, hoheren und zeitaufwendigeren Anforde-
rungen. Entsprechende neue und alte Problemstellungen
sollen an diesem Tag erlautert werden, Gebiihrenziffern,
die in der Erstattung immer mehr zu Problemen fiihren,
werden differenziert betrachtet.

September

lhre Fragen zu eigenen Problemstellungen in der taglichen
Rechnungserstellung werden gerne besprochen. Sinnvolle
Abrechnungsketten werden gemeinsam erstellt.

Dieser Kurs stellt keinen Einfiithrungskurs dar -
die Kenntnis der Gebiihrenziffern ist Voraussetzung.

Fachdozent: HP Stefan Mair, Miinchen

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US
Buchungsnummer: TS2026-310
Gebiihr:

€ 90,00 M, VA

€ 135,00 NM

€ 60,00 HP-A

Voraussetzung: Grundkenntnisse GebiiH,
siehe Seminar ,Der richtige Umgang mit dem GebiiH"
am 14.02.2026, S. 32

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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30./31.10.

BreuB-Massage und Dorn-Therapie

In der Dorn-Therapie wird die Statik des gesamten
Knochenbaus mit einfachen Handgriffen korrigiert. So
konnen Schmerzen gelindert, die Muskulatur nachhaltig
entspannt und die Beweglichkeit der Gelenke verbessert
werden.

Die Methode wird in Kombination mit der BreuR-Massage
vermittelt, erganzt durch Erfahrungen und Differenzierun-
gen, die sich in der praktischen Anwendung und der Er-
fahrung der Referentin herausgebildet haben.

Kursinhalte:

« Diagnostik und Behandlung der Beschwerden von
Riicken, Schultergelenken und Gelenken der oberen
Extremitdten

- Entlastung und Korrektur dislozierter und nicht lotge-
rechter Wirbel im Bereich von LWS, BWS und HWS, von
Beckenschiefstanden und -verwringungen sowie Bein-
langendifferenzen

* BreuR-Massage als Vorbereitung fiir die Dorn-Therapie
und als eigenstandiges Verfahren

* Selbsthilfeiibungen und Bewegungsempfehlungen

« Vitalstoffe fiir Gelenke und Muskulatur

Fachdozentin: HP Anna Velisek, Niirnberg

Unterrichtszeiten:

Fr 15:00 - 20:00 Uhr, Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 15 US

Buchungsnummer: WE2026-207

Gebiihr: Friihbucher (bis 18.09.2026)
€ 210,00 €202,00 M,VA

€ 240,00 €231,00 NM

€ 202,00 € 194,00 HP-A

€ 270,00 €260,00 A, GB

Maximale Teilnehmerzahl: 20
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28.11.

Naturheilkundliche Vor- und Nachbehandlung
der haufigsten operativen Eingriffe

In diesem Seminar geht es um die naturheilkundliche
Vor- und Nachbehandlung bei den haufigsten operativen
Eingriffen. Wir beleuchten die Bedeutung der praope-
rativen Diagnostik und zeigen, wie die Optimierung der
statisch-funktionellen sowie der ,geweblichen” Rahmen-
bedingungen wesentlich zum Erreichen eines guten Ope-
rationsergebnisses beitragt. Nach der Operation ist eine
individuelle Nachbehandlung ein entscheidender Faktor
fiir einen optimalen Heilungsverlauf.

November

Es werden verschiedene komplementdre Diagnose- und
Behandlungskonzepte vorgestellt, darunter erganzende
Labordiagnostik und therapeutische Konzepte aus den
Bereichen Akupunktur, Homdopathie, Phytotherapie,
orthomolekulare Medizin, Neuraltherapie sowie Reflex-
zonen- und manuelle Therapie.

Ziel ist eine optimale Vorbereitung auf die Operation,
um Komplikationen zu vermeiden und die Genesung best-
moglich zu unterstiitzen.

Fachdozent: HP Ingo Kuhlmann, Staudach-Egerndach

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US

Buchungsnummer: TS2026-311

Gebiihr: Frithbucher (bis 16.10.2026)
€ 108,00 € 104,00 M, VA

€ 126,00 €121,00 NM

€ 81,00 € 78,00 HP-A

€ 144,00 €139,00 A, GB

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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05.12.

Neue Schadelakupunktur nach Yamamoto -
Aufbaukurs

Auf vielfachen Wunsch wird dieser Kurstag angeboten, um
die Methoden der Neuen Schadelakupunktur nach Yama-
moto zu wiederholen und zu vertiefen.
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Zudem werden einige Techniken fiir Fortgeschrittene ge-
zeigt und geiibt.

Fachdozentin: HP Susanne Tille, Garching an der Alz

Unterrichtszeit:

Sa 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US

Buchungsnummer: T7S2026-312

Gebiihr: Friihbucher (bis 23.10.2026)
€ 131,00 €126,00 M,VA

€ 149,00 € 144,00 NM

€ 127,00 € 123,00 HP-A

€ 167,00 €161,00 A, GB

(inkl. Material)

Voraussetzung: Teilnahme am Seminar: ,Neue Schadel-
akupunktur nach Yamamoto“ am 07./08.03.2026, S. 33
bzw. Grundkenntnisse in YNSA.
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06.12.

Vernetztes Denken: Vom Symptom zur Diagnose
und die Therapie mit der Komplexmittel-
homoopathie, der Spagirik, der Phytotherapie
und Biochemie nach Dr. SchiiBler

In der taglichen Praxis ist es nicht immer leicht, von der
Vielzahl der Symptome und Beschwerden zu einer diffe-
renzierten Diagnose und Therapie zu gelangen.

Dezember

Aus der Praxis fiir die Praxis mit Tipps und Tricks fiir die
tagliche Praxis aus Komplexmittelhomdopathie, Spagyrik,
Phytotherapie und Biochemie nach Dr. Schiissler. Hierbei
wird die differenzierte Anamnese besprochen und die Ge-
wichtung einzelner Fragen an den Patienten diskutiert.

Diagnoseverfahren verschiedenster Art werden mit an-
gesprochen. Das Ganze wird anhand von taglichen Praxis-
fallen bearbeitet. Personliche Praxisfalle konnen gerne
mitgebracht und gemeinsam bearbeitet werden.

Fachdozent: HP Stefan Mair, Miinchen

Unterrichtszeit:

S0 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 9 US

Buchungsnummer: TS2026-313

Gebiihr: Frithbucher (bis 23.10.2026)
€ 108,00 €104,00 M, VA

€ 126,00 €121,00 NM

€ 81,00 € 78,00 HP-A

€ 144,00 €139,00 Arzte / GB

heilpraktiker-akademie-bayern.de

49



Online Seminare 2026 I?_|;I

Die Online Seminare bieten lhnen eine weitere Moglich-
keit zur Fort- und Weiterbildung. Ein GroRteil des Se-
minarangebots ist hier aufgefiihrt. Aktuelle Programm-
erweiterungen finden Sie auf unserer Webseite www.
heilpraktiker-akademie-bayern.de sowie in den monat-
lichen Rundmails der Heilpraktiker Akademie Bayern.

29.01.

Wechseljahresbeschwerden natiirlich begleiten
Die Wechseljahre der Frau sind eine Zeit des Ubergangs
und der Veranderung. Auch wenn diese Phase groRe
Chancen fiir die eigene Biographie bietet, kann die Wech-
seljahreszeit unangenehme Begleiterscheinungen mit sich
bringen. Hitzewallungen und Schlafstérungen belasten
viele Frauen, ebenso wie Veranderungen des Stoffwech-
sels, Gelenkbeschwerden oder seelische Unebenheiten.

Gliicklicherweise gibt es Helfer aus der Pflanzenwelt und
einige Vitalstoffe, die diese Beschwerden lindern und
Frauen in der Ubergangszeit begleiten kdnnen. Diese wer-
den im Vortrag vorgestellt.

Fachdozentin: HP Christine Baumann, Johanniskirchen

Unterrichtszeit:

Do 19:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 2,5 US
Buchungsnummer: 052026-400
Gebiihr:

€ 30,00 M, VA, HP-A

€ 35,00 NM

€ 40,00 A, GB

Mit freundlicher Unterstiitzung der Evolution GmbH.
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04.02.

Schmerztherapie in der Naturheilpraxis

Die Naturheilkunde bietet im Bereich der Schmerzbe-
handlung ein groRRes Portfolio an Moglichkeiten, die in
Kombination zur schulmedizinischen Therapie oder als
EinzelmaBnahmen eingesetzt werden konnen.

Sowohl bei akuten, als auch chronischen Schmerzsyndro-
men wie Fibromyalgie eignen sich Mechanismen iibergrei-
fende Kombinationen von homdopathischen, phytothera-
peutischen und orthomolekularen Mitteln.

Im Vortrag werden naturheilkundliche Rezepturen und
deren Anwendung sowie Dosierungen in Form von Thera-
pieprotokollen praxisnah vorgestellt.

Fachdozent: Apotheker Florian Schimmitat, Miinchen

Unterrichtszeit:

Mi 19:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 2,5 US
Buchungsnummer: 052026-401
Gebiihr:

€ 30,00 M, VA, HP-A

€ 35,00 NM

€ 40,00 A, GB

Mit freundlicher Unterstiitzung der Blumenau Apotheke.

26.02.

Immunologie: Immunschwache -

Long Covid - Post Vac

Starkung des Inmunsystems mithilfe der
Farbpunktur nach Peter Mandel

Diagnostisch ist es nicht immer einfach, die Hintergriinde
der Immunschwache zu finden. Die Hinweise der Augen-
diagnose und der Energetischen Terminalpunkt Diagnose
(,Kirlianfotografie“) zeigen, dass bei einer Immunschwa-
che in den meisten Fallen vergangene Traumata, Konflikte
oder Konditionierungen aus der Kindheit diese Sympto-
matik mit auslésen konnen.

Bei diesem Webinar erfahren Sie, wie man erfolgreich das
Immunsystem starken und den Menschen zur Gesundheit
verhelfen kann. Dabei nimmt die Vorbeugung einen gro-
Ren Stellenwert ein.

51



Online Seminare 2026 I?_IKI

Weitere Informationen finden Sie auf
www.heilpraktiker-akademie.de

Die Therapieansatze sind unmittelbar in die Praxis
umsetzbar.

Fachdozent: HP Markus Wunderlich, Bruchsal

Unterrichtszeit:

Do 18:00 - 21:00 Uhr

Umfang 4 US
Buchungsnummer: 0S2026-402
Gebiihr:

€ 48,00 M, VA, HP-A

€ 56,00 NM

€ 64,00 A, GB

Mit freundlicher Unterstiitzung der esogetics GmbH.

19.05.

Natiirliche Unterstiitzung bei Kinderwunsch

Die Ursachen ungewollter Kinderlosigkeit sind so viel-
seitig wie die Menschen, die sie betrifft. Das macht es
wichtig, individuell stimmige und ganzheitliche Unterstiit-
zung anzubieten anstelle von vorgefertigten Standard-
Programmen. An diesem Abend werden unterschiedliche
Méglichkeiten erldutert, den weiblichen Zyklus und/oder
das mannliche Spermiogramm zu harmonisieren. Helfer
aus der Pflanzenwelt konnen ebenso gute Dienste leisten
wie die gezielte Grundversorgung mit den richtigen Vital-
stoffen.

Fachdozentin: HP Christine Baumann, Johanniskirchen

Unterrichtszeit:

Di 19:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 2,5 US
Buchungsnummer: 0S2026-403
Gebiihr:

€30,00 M, VA, HP-A

€ 35,00 NM

€ 40,00 A, GB

Mit freundlicher Unterstiitzung der Evolution GmbH.
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24.07.

Bewahrte Infusionskonzepte

Die Therapie mit Infusionen kann, gezielt eingesetzt,
schnelle und zuverldssige Ergebnisse ermoglichen. Sie ist
gut kombinierbar mit vielen anderen Therapien.

Es werden praxisbewahrte Infusionskonzepte zu ver-
schiedenen Indikationsgebieten (Stress, Immunsystems,
Azidose des Gewebes etc.) vorgestellt, u.a. mit Glutathion,
Vitamin C, alpha-Liponsaure, Mineralien, B-Vitaminen,
Cholincitrat, Natriumbicarbonat, Aminosdauren und Kom-
plexhomoopathika.

Eingegangen wird zudem auf Infusionsgeschwindigkeit,
Tragerlosung, Anzahl und Intervalle.

Fachdozentin: HP Dorothea Schwierskott, Aschau im

Chiemgau

Unterrichtszeiten:

Fr18:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 4 US
Buchungsnummer: 052026 405
Gebiihr:

€ 48,00 M, VA

€ 56,00 NM

€ 30,00 HP-A

€ 64,00 A, GB

Die Technik der Infusionstherapie vermitteln die Kurse
JInjektionen erlernen und auffrischen am siehe S. 35
und ,Sachkundenachweis Injektionen“ am 11.04.2026
siehe S. 37.

30.09. und 14.10.

Knospentherapie in der Kinderheilkunde

Die Gemmotherapie nutzt embryonale Pflanzengewebe
wie junge Triebe, Knospen und Wurzeln, welche zu kon-
zentrierten Mazeraten aufbereitet werden. Diese sind ide-
al fiir die Behandlung von Kindern: Sie sind hoch wirksam,
gut dosierbar und werden durch die leichte SiiRe gern
angenommen. Uber das Wesensbild der Baumknospen
mit ihrer Signatur konnen wir die personliche kindliche
Entwicklung starken!

September
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Am ersten Abend gehen wir auf Wachstum, Reifung und
Entwicklung des Immunsystems und dessen Entgleisung
(Allergien) ein. Dazu geh6rt immer die Starkung des Darms
mit seinem Lymph- und Immunsystem. Wir sprechen iiber
die Wirkung der Knospen von Tanne, Kiefer, Hagebutte,
schwarze Johannisbeere, Schneeball, Erle und Walnuss.
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Am zweiten Abend gehen wir auf die Starkung des Ner-
vensystems ein. Der Zusammenhang von Darm, Nerven
und Hauterscheinungen z.B. in Form von Ekzemen wird
beleuchtet. Wie konnen die Knospen dem Kind helfen, zur
inneren Stabilitat und Ruhe zu finden?

Wir sprechen liber die Wirkung von Linde, Feige, WeiR-
dorn, Platane und Ulme.

Fachdozentin: HP Claudia Sinclair, Berlin

Unterrichtszeiten:
Mi 18:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 8 US
Buchungsnummer: 052026 406
Gebiihr:

€ 96,00 M, VA,

€ 112,00 NM

€ 60,00 HP-A

€ 128,00 A, GB

Mit freundlicher Unterstiitzung der alpagem GbmH.

07.10.

Erfolgreiche Praxisfiihrung und
Patientenakquise

Das Seminar soll Hilfestellung fiir die Praxisgriindung
und -fiihrung bieten, sowohl hinsichtlich der rechtlichen
Voraussetzungen, als auch Reflexion bieten fiir die eigene
Vorstellung von Selbstandigkeit und Unternehmertum.
Zudem werden beispielhaft Geschaftsideen und weitere
Standbeine neben der eigenen Praxis aufgezeigt.
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Merkmale erfolgreicher Praxen und Grundziige des Marke-
tings, aber auch Maglichkeiten zur Spezialisierung werden
hier vermittelt.

Fachdozentin: Dr. jur. Annette Oberhauser, Niirnberg

Unterrichtszeit:

Mi 18:00 - 21:00 Uhr

Umfang: 4 US
Buchungsnummer: 0S2026-404
Gebiihr:

€ 48,00 M, VA

€ 56,00 NM

€ 30,00 HP-A

1M1

Darmtherapie und Befundinterpretation
in der Praxis

Der Darm wird in allen Heiltraditionen der Welt seit Jahr-
tausenden als Zentrum der Gesundheit bezeichnet. Die
moderne Naturheilkunde und Darmdiagnostik bieten
dieser Tradition folgend hervorragende Therapieméglich-
keiten, insh. bei chronischen und komplexen Zusammen-
hdngen wie allergischen Erkrankungen (Nahrungsmit-
telunvertraglichkeiten, allergisches Asthma usw.). oder
chronischen Entziindungsprozessen (Rheuma, Fibromyal-
gie usw.).

November

Im Vortrag werden erfolgreiche Therapieprotokolle vorge-
stellt und deren Anwendung anhand von Laborbefunden
praxisnah erklart.

Fachdozent: Apotheker Florian Schimmitat, Miinchen

Mit freundlicher Unterstiitzung der Blumenau Apotheke.

Unterrichtszeit:
Mi 19:00 - 21:00 Uhr S
o
Umfang: 2,5 US q;
[5°]
Buchungsnummer: 0S2026-407 2
[}
Gebiihr: E
€ 30,00 M, VA, HP-A °
€ 35,00 NM =
€ 40,00 A, GB S
'_E
=3
‘o
=
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Veranstaltungskalender 2026

10./11.01. Grundlagen der Diagnostik in der TCM
HP Tina HauRer

23.01. BS Pharmakologie
HP Sabine Ritter

29.01. Wechseljahresbeschwerden
natiirlich begleiten
HP Christine Baumann

31.01. Ohrakupunktur bei degenerativen
Erkrankungen des ZNS
HP Clemens Loffler

31.01./01.02. Materia medica der Mineralien
HP Yves Laborde

Februar

04.02. Schmerztherapie in der Naturheilpraxis
Florian Schimmitat

06.02. Radiologie - lesen - verstehen - begreifen
Dr. med Amir Bigdeli

07.02. Interaktive Manualmedizin fiir HWS und CTU
HP Michael Knodlseder

10.02. BS Heilpflanzen systematisch bestimmen
HP Bernd Hertling

14.02. Der richtige Umgang mit dem GebiiH
HP Stefan Mair

26.02. Behandlung der Immunschwache
HP Markus Wunderlich

Marz

07./08.03.  Neue Schadelakupunktur nach Yamamoto
HP Susanne Tille

13.-15.03.  BS Uro-Gynakologische Osteopathie
HP Svenja Dresen

20.03 Update Hygiene
HP Ingo Kuhlmann

21.03. Injektionstechniken erlernen
HP Andrea Klessinger
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April Seminar
09.04. BS Sichere Verordnung iiber Arzneimittel-
familien

HP Anneliese Barthels

12.04. Alles rund ums Blut
HP Stefan Singer

11.04. Sachkundenachweis Injektionen
HP Andrea Klessinger, Dr. med Klostermeir

01.-03.05. Traumatherapie - Grundlagen
HP Gabriele Dietl-Kleinhenz

09.05. Sachkundenachweis Notfallmanagement
Harald Gigga

09./10.05.  Traditionell chinesische Pulsdiagnose
HP Tina HauBer

10.05. BS Neuraltherapeutische Injektions-
techniken mit Komplexhomoopathika
HP Dorothea Schwierskott
HP Andrea Klessinger

19.05. Natiirliche Unterstiitzung bei Kinderwunsch
HP Christine Baumann

13./14.06. Praxis der Zungendiagnose in der TCM
HP Tina HaulRer

19./20.06. Einfiihrung in die manuelle Lymphdrainage
HP Anna Velisek

04./05.07. Der Armlangenreflex
HP Sabina Neumayr

11.07. Eigenbluttherapie
HP Maria Thalhammer-Bauer

17.07. Krauterwanderung
HP Bernd Hertling

18./19.07. Rhythmische Einreibungen
Anja Weidtke

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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24.07. Bewadhrte Infusionskonzepte
HP Dorothea Schwierskott

26.09. Gebiih Aufbaukurs - Abrechnungsketten
HP Stefan Mair

30.09. Knospentherapie in der Kinderheilkunde
HP Claudia Sinclair

Oktober

07.10. Erfolgreiche Praxisfiihrung und
Patientenakquise
Dr. Annette Oberhauser

10./11.10. Bronchien-/Lungen-Erkrankungen und

Homoopathik
HP Yves Laborde

30./31.10. BreuB Massage und Dorn-Methode

HP Anna Velisek

November

1.1, Darmtherapie und Befundinterpretation
Florian Schimmitat

28.11. Naturheilkundliche Vor- und Nachbehand-
lung nach operativen Eingriffen
HP Ingo Kuhlmann

Dezember

05.12. Aufbaukurs YNSA
HP Susanne Tille

06.12. Vom Symptom zur Diagnose
HP Stefan Mair

12./13.2. Geriatrie und Homdopathik

HP Yves Laborde
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Unsere Dozentinnen und Dozenten
Barthels Anneliese, Heilpraktikerin, Miinchen
Baumann Christine, Heilpraktikerin, Johanniskirchen
Bigdeli, Amir, Dr. med., Miinchen

Damnitz Florian von, Heilpraktiker, Griinwald
Dietl-Kleinhenz Gabriele, Heilpraktikerin, Reichling
Dresen Svenja, Heilpraktikerin, Traunstein

Gigga Harald, Rettungsanitdter, Miinchen

HauRBer Tina, Heilpraktikerin, Granada/Spanien
Hegge Wolfgang, Heilpraktiker, Mering

Hertling Bernd, Heilpraktiker, Grafing

Klessinger, Andrea, Heilpraktikerin, Teising
Klostermeir, Franz, Dr. med., Miinchen

Knodlseder, Michael, Heilpraktiker, Miinchen
Kuhlmann Ingo, Heilpraktiker, Staudach-Egerndach
Laborde Yves, Heilpraktiker, Heidelberg

Loffler Clemens, Heilpraktiker, Bamberg

Mair Stefan, Heilpraktiker, Miinchen

Neumayr, Sabina, Heilpraktikerin, Miinchen
Oberhauser Annette, Dr. jur., Niirnberg

Ritter Sabine, Heilpraktikerin, Miinchen
Schimmitat Florian, Apotheker, Miinchen
Schwierskott Dorothea, Heilpraktikerin, Aschau
Sinclair, Claudia, Heilpraktikerin, Berlin

Singer Stefan, Heilpraktiker, Bad Aibling

Tille Susanne, Heilpraktikerin, Garching an der Alz
Velisek Anna, Heilpraktikerin, Niirnberg

Weidtke Anja, Ausbilderin fiir anthroposophische
Therapien, Kirchheim unter Teck

Wunderlich Markus, Heilpraktiker, Bruchsal

heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Wichtige Hinweise und
Teilnahmebedingungen

Die Heilpraktiker Akademie Bayern ist eine berufsstandige
Einrichtung des Heilpraktikerverband Bayern e.V. Sie dient
der kollegialen Fachfortbildung nach § 2 der Satzung und
verfolgt keine kommerziellen Interessen.

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle zugelassenen Heilpraktiker
unabhangig von der Verbandszugehorigkeit und in Ausbil-
dung befindliche Heilpraktiker-Anwarter gegen schriftlichen
Nachweis, Arzte und ausiibende medizinische Gesundheits-
berufe (nach Absprache).

Anmeldung

Eine verbindliche Anmeldung erfolgt online iiber unsere
Website oder schriftlich mit gleichzeitiger Uberweisung
unter Angabe der Buchungsnummer im Feld Verwendungs-
zweck. Ein Anmeldeformular erhalten Sie lber die Ge-
schaftsstelle oder auf unserer Webseite. Die Zusage und
schriftliche Anmeldebestatigung erfolgt in der Reihenfolge
der eingegangenen verbindlichen Anmeldungen. Der Zu-
gangslink zu Onlineseminaren wird erst nach Zahlungsein-
gang versandt.

Bankverbindung
Commerzbank AG, IBAN DE58 7008 0000 0623 1500 00,
BIC DRESDEFF700.

Stornierung

Sie konnen jederzeit vom Vertrag zuriicktreten, dies ist
jedoch nur schriftlich méglich. Bitte beachten Sie, dass wir
folgende Bearbeitungsgebiihren bei Stornierung erheben:

* Bis 4 Wochen vor Beginn ist eine Absage kostenlos maglich.

« Innerhalb von 4 Wochen bis 14 Tage vor Seminarbeginn
werden 10% Stornierungsgebliihr erhoben.

« Innerhalb 14 Tage vor Seminarbeginn oder bei Nicht-
erscheinen werden die gesamten Kursgebiihren erhoben.
MaRgeblich fiir den Zeitpunkt ist der Eingang der Stornie-
rung bei der Heilpraktiker Akademie Bayern.

Teilnahmegebiihren
Die Teilnahmegebiihren entnehmen Sie bitte dem Jahres-
programm.

Die ErmaRigung gilt fiir Mitglieder aller Landesverbdnde des
FDH. Der Frithbucherrabatt gilt bei Bezahlung bis 6 Wochen
vor Beginn eines Seminars. Ausgeschlossen ist die qualifizie-
renden Aus- und Fortbildung (QAF), fiir diese gelten geson-
derte Buchungsbedingungen.

Absage von Veranstaltungen
Die Veranstaltungen konnen nur stattfinden, wenn sich aus-
reichend Teilnehmer anmelden. Muss das Seminar abgesagt

60



werden, z.B. bei Ausfall eines Referenten oder zu geringer
Teilnehmerzahl, bemiihen wir uns um eine moglichst friih-
zeitige Mitteilung. Sie erhalten die bereits bezahlten Kursge-
biihren zuriick. Weitergehende Anspriiche bestehen nicht.

Eine Riickerstattung der Kursgebiihr erfolgt nicht, wenn

der Kurs aus Griinden, welche die Heilpraktiker Akademie
Bayern nicht zu vertreten hat, nicht oder nur teilweise statt-
findet.

Seminarriicktrittsversicherung
Informationen zur Seminarriicktrittsversicherung erhalten
Sie in unserer Geschaftsstelle.

Urheberrecht

Teilnehmern zur Verfligung gestellte Unterlagen sind ur-
heberrechtlich geschiitzt und zur personlichen Verwendung
bestimmt. Jegliche weitere Verwendung oder Weitergabe ist
untersagt.

Seminarort

Die Seminare finden statt in den Raumen der Heilpraktiker
Schule »Josef Angerer«, Berufsfachschule fiir Naturheilwei-
sen, Baumkirchner StraBe 20 Rgb., 81673 Miinchen.

Teilnahmebescheinigung

Sie erhalten nach dem Seminar eine Teilnahmebescheini-
gung mit Stundennachweis. In der qualifizierenden Aus- und
Fortbildung (QAF) kann ein Zertifikat erworben werden, Ein-
zelheiten sind in den Vertragsformalitaten der QAF geregelt.

Datenschutz

Mit der Anmeldung erklart sich jeder Interessent mit der
Speicherung der iibermittelten Daten einverstanden. Die
Speicherung der Daten geschieht ausschlieBlich fiir interne
organisatorische Zwecke. Die Daten werden nicht an Dritte
weitergegeben.

Fiir weitere Fragen rufen Sie einfach an:

Die Geschaftszeiten der Heilpraktiker Akademie Bayern sind
Montag/Dienstag und Donnerstag/Freitag jeweils

von 9.00 - 12.30 Uhr: Tel. 089/43 55 26-10.

lhre Ansprechpartnerin ist Frau Herma Bohm.

Heilpraktiker Akademie Bayern

Fortbildungseinrichtung des “
Heilpraktikerverband Bayern e.V. ~
Baumkirchner Str. 20 Rgb.

81673 Miinchen

Telefon 089/43 55 26-10

Fax 089/43 55 26-50

E-Mail: akademie@heilpraktikerverband-bayern.de
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Hotels und Anfahrt
Ubernachtungsmoglichkeiten in unmittelbarer Nihe

* Motel One Miinchen Ost, Orleanstr. 87, 81667 Miinchen
Tel. 089 599764-90, Fax 089 59764-910
muenchen-ost@motel-one.com

* Hotel ibis, Berg-am-Laim-Str. 125, 81673 Miinchen
Tel. 089 4521350, Fax 089 452135244, H9069@accor.com

« Holiday Inn Express, Neumarkter Str. 85b, 81673 Miinchen
Tel. 089 95468633, info@ex-munich-east.de

Anfahrtsmoglichkeiten zur Baumkirchner Str. 20/Rgb.

S-Bahn: S2 + S&: Haltestelle Berg am Laim
U-Bahn: U2: Haltestelle Josephsburg
StraBenbahnlinie 21:  Haltestelle Baumkirchner StralRe
Buslinie 187: Haltestelle Baumkirchner StraRBe

Keine Parkmoglichkeiten direkt vor dem Haus!
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Nahrungserginzungsmittel
mit & aktiven Kulturen

& Vitaminen & Selen Einfach
Zur Schleimhautpflege*

e
FOKUS VAGINA

Orthomolekulare Pflege fiir die Schleimhaut’

@ 8 Mrd. lebensfihige Mikroorganismen pro Tag

@ Vitamine und Selen fiir
Schleimhaut’, Zellschutz?, Hormonhaushalt® und
Immunsystem?*

@ 7 Bakterienkulturen
darunter die Milchsaurebakterien Lactobacillus
acidophilus, L. crispatus und L. rhamnosus als
typische Vertreter der nattirlichen Vaginalflora

@ Saccharomyces boulardii

1 Biotin, Vitamin B2 und B3 tragen zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei. 2 Selen, Vitamin B2
und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. 3 Vitamin B5 tragt zu einer
normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen bei. 4 Selen und
Vitamin D tragen zu einer normalen Funktion des Inmunsystems bei.

Tel. +49 (0)451 307 21 21, info@hypo-a.de, www.hypo-A.de






